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ACRA

Escalas de Estrategias de Aprendizaje

Autores: J. M. Roman / S. Gallego

Tiempo: Variable, 50 minutos aproximadamente para la
prueba completa (puede ser fraccionada)

Edad: De 12 a 16 anos

Formato: Papel

Correccién Mecanizada

Categorias: Escolar

B hogrefe
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tea D hogrete

CHTE

Cuestionario de Habitos y Técnicas de Estudio

Autores: M. Alvarez / R. Fernandez

Tiempo: Variable, 30 minutos, aproximadamente
Edad: De 10 a 18 afios

Formato: Papel / Online

Correcciéon: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar

Es una escala que permite evaluar el uso de estrategias cognitivas esenciales en el
proceso de aprendizaje, lo que facilita identificar fortalezas y areas de mejora. Sus
resultados pueden utilizarse tanto de forma global como por separado, siendo
utiles para el diagnéstico, la orientacién educativa y el desarrollo de investigaciones
experimentales o correlacionales.

Lk etk
L, P

CEA

Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje

Autores: J. A. Beltran / L. Pérez / M. |. Ortega
Tiempo: Variable, de 30 a 40 minutos,
aproximadamente

Edad: De 12 a 16 afos

H1E

T

it

f

ke e
R Formato: Papel
e oz .
i Correccién Online

2

Categorias: Escolar

Evalida los habitos y métodos que afectan el aprendizaje, permitiendo disefar
intervenciones personalizadas. Se basa en tres areas clave: condiciones fisicas y
ambientales, gestion del tiempo y dominio de técnicas basicas, distribuidas en siete
escalas. La edicidn mas reciente incluye una revisién completa, nuevos baremos
basados en mas de 7.000 casos y una actualizacién de contenidos y bibliografia.

tea

IHE

Inventario de Habitos de Estudio

Autores: F. F. Pozar

Tiempo: Variable, 15 minutos, aproximadamente
Edad: De 12 a 24 anos

Formato: Papel / Online

Correcciéon: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar

& hogrete

El cuestionario CEA evallda las estrategias de aprendizaje de los estudiantes a partir
de un modelo integral del funcionamiento mental. Analiza cuatro procesos clave
(sensibilizacién, elaboracién, personalizacién y metacognicién). Los resultados generan
un perfil individual del alumno, identificando fortalezas y debilidades, y ofrecen
informes con recomendaciones tanto para el profesor como para el estudiante.

EvalUa los habitos de estudio en estudiantes desde los 12 anos. Analiza condiciones
de estudio, planificacién, uso de materiales y asimilacién, e incluye una escala de
sinceridad y programas para mejorar técnicas de estudio.

T
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DAGNISTID INTEGAL DEL ESTD DIE (1,2 Y 3)

Diagnostico Integral del Estudio

Autores: M. Pérez / E. Rodriguez / M. N. Cabezas / A. Polo
Tiempo: 30 minutos el cuestionario y 30 minutos la
parte practica, aproximadamente

Edad: DIE 1: 9 a 11 aflos / DIE 2:12 a 16 aflos / DIE 3: +16
anos

Formato: Papel

Correccién Mecanizada

Categorias: Escolar

HiEzooz

%Elﬁtiﬂln&

Es una herramienta diagnéstica que evalua de forma integral los habitos, técnicas y
estrategias de estudio, facilitando tanto la prevencién como la correccién de dificultades
en este dmbito. Aborda el estudio desde tres enfoques: como conducta psicopedagdgica
con fases antes, durante y después; considerando factores como actitud, autoconcepto
y aptitud; y valorando objetivamente el rendimiento a través de las notas.

PREDISCAL, PREDISCAL

Screening de Dificultades Lectoras y Matematicas

Autores: V. Pina / E. Hernandez / J. A. Rabadan / L.
Hernandez / J. Fellonar
Tiempo: 7 minutos, aproximadamente
Edad: De 7 a 12 anos
Formato: Papel
£ bt e Correccién Online

L. errdrdan -Fulecis

s Categorias: Escolar

@ D hogrefe

¥ P Pureden

El PREDISCAL es una prueba breve y colectiva que permite detectar dificultades en
lectura y matematicas. Evalua fluidez lectora, fluidez matematica y calculo, siendo ideal
para el cribado en contextos escolares inclusivos.
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BTI

Bateria TEA Inicial

AEI-R

Aptitudes en Educacioén Infantil - Revisado

Autores: J. E. Garcia / D. Arribas / E. 3. Uriel
Tiempo: 60 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 a 7 anos

Formato: Papel

Correccién: Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

Autores: Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA Ediciones
Tiempo: 60 minutos, aproximadamente

Edad: De 4 a 6 afos

Formato: Papel / Online

Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica

tea D hogrete

La bateria BTI evalua las habilidades basicas necesarias para iniciar con éxito la
educacién primaria, analizando seis areas clave: aptitud verbal, razonamiento abstracto,
memoria, atencién, lectura y comprensién de conceptos. Ademas ofrece también una
puntuacién global.

Evalla aptitudes clave (verbal, cuantitativa, espacial, memoria y visomotricidad) en
nifos de 2.°y 3.°. Presenta estimulos atractivos, aplicacién en papel u online y baremos
actualizados con mas de 12.000 casos.

BX7 = Bar EFAL | EFAI

Batsria de Aotitudes da TEA Bateria de Aptitudes de TEA o Evaluacion Factorial de las Aptitudes Intelectuales
Autores: D. Arribas / P. Santamaria / F. Sanchez- & . Autores: P. Santamaria / D. Arribas / J. Perefia / N.
B Sanchez/ I. Ferndndez-Pinto -ﬂ_"&' Seisdedos
— '-'r':f -~ Tiempo: Variable, 2 horas aproximadamente, completa q i , Tiempo: 1 hora, aproximadamente
\§
'_/. Edad: Escolares de 12 aflos en adelante é Edad: Desde los 7 afios en adelante

i 7 Formato: Papel / Online Formato: Papel / Online
Py Correccién Online / Mecanizada — Correcciéon: Mecanizada
" Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H. ey Categorias: Escolar / Clinica/R.R.H.H

@ % hogrefe @ @ hogrefe

Es una bateria para evaluar aptitudes clave en el &mbito escolar y profesional. Ademas, Es una bateria ampliamente utilizada para evaluar aptitudes intelectuales de forma
estima el estilo atencional y factores intelectuales como la capacidad general, completa y adaptable a distintos niveles educativos. Incluye cinco pruebas: aptitud
inteligencia fluida e inteligencia cristalizada. Se presenta en tres niveles de dificultad espacial, numérica, razonamiento abstracto y verbal, y memoria, y ofrece puntuaciones
(elemental, medio y superior) adaptados a distintas edades y contextos, y cada test en inteligencia general, verbal y no verbal. Se compone de cuatro niveles segin edad o

puede aplicarse por separado o en conjunto, con tiempos breves por aptitud. formacién, con pruebas breves y visualmente atractivas.
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L L Tharsisas

t@ ® hogrefe

F-IR

Formas Idénticas - R

Autores: L. L. Thurstone

Tiempo: 4 minutos

Edad: Escolares de 9 a 12 anos y adultos de 19 a 50 anos
Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

APTITUDES

TESTS DE APTITUDES COGNOSCITIVAS

PRIMARIA-R

Test de Aptitudes Cognoscitivas - Revisados

Autores: R. C. Thorndike / E. Hagen / I. Lorge

Tiempo: Variable, 60 minutos, aproximadamente
Edad: PRIMARIA-R I: de 6 a 7 afios / PRIMARIA-R II: de 7
a 8 anos

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Y , v, .
Primaria-R

R L Therndike. L Hagen e L Loge

[ MANUAL |

El test Formas Idénticas-R evalUa aptitudes perceptivas y atencionales mediante la
identificacion de figuras iguales. Es breve, admite aplicacién individual o colectiva y
ofrece medidas de precisién e impulsividad con baremos actualizados.

Watoal

Drpartarmerts de b1
s Mogree TEA Ecicaconas

@ M hogrefe

PMA-R

Aptitudes Mentales Primarias - Revisado

Autores: Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA Ediciones
Tiempo: 26 minutos

Edad: Escolares a partir de los 9 anos y adultos
Formato: Papel / Online

Correccion Online

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

Los tests PRIMARIA-R | y Il son baterias revisadas que evalUan factores clave para el
aprendizaje escolar en educacién primaria. Incluyen material grafico con instrucciones
orales y cuatro subtests que valoran reconocimiento de objetos, nociones espaciales
y cuantitativas, y habilidades de clasificacién y relacién. La versién actualizada ofrece
materiales mas atractivos y baremos actualizados.

Test de Aptitudes Escolares TEA

Tests de Aptitudes Escolares

Autores: L. L. Thurstone / Th. G. Thurstone

Tiempo: Nivel 1: 26 minutos / Nivel 2: 42 minutos /

Nivel 3: 27 minutos

Edad: De 8 a 12 afios (Nivel 1) / De 11 a 14 (Nivel 2) / De 14
a 18 (Nivel 3)

Formato: Papel

Correccién: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

Es una bateria breve y confiable para evaluar aptitudes intelectuales, que mide cinco
areas: verbal, espacial, razonamiento légico, numérica y fluidez verbal, en solo 26
minutos. Su versién revisada incluye nuevos baremos, un indice global de aptitud,
mejoras en el disefio y correccién online a través de la plataforma TEAcorrige.

Este test mide la inteligencia desde un enfoque clasico, evaluando la capacidad de
aprender y permitiendo convertir los resultados en Cl. Evallda aptitudes verbales,
numeéricasy de razonamiento en tres niveles, con correccién online adaptada al entorno
escolar actual.

17
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E. Toulouvse v M, Piéron

TP-R

Toulouse Pieron

Autores: E. Toulouse / H Piéron
- Tiempo: 10 minutos de trabajo efectivo
Edad: A partir de los 17 afos
Formato: Papel

Correcciéon Mecanizada
Categorias: Escolar / Clinica/ R.R.H.H

Toulouse-Piéron-Revisado

Prueba perceptiva
y de atencidn

ATENCION

Evalla en adultos la atencidn sostenida, concentracién, rapidez perceptiva y resistencia
a la fatiga. Consiste en identificar figuras iguales a un modelo en una tarea de 10
minutos, individual o grupal. La versién actualizada incluye nuevos baremos, analisis
psicométricos y medidas detalladas del rendimiento y estilo de respuesta.
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AGL-priMARIA

ATENCION

AGL

Atencidon Global - Local

Autores: M. J. Blanca / C. Zalabardo / B. Rando / D.
Lépez-Montiel /R. Luna

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente

Edad: De 12 a 18 afios

Formato: Papel

Correccién Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

ATENCION

Evalla la rapidez y precisidon perceptiva al atender simultdneamente a detalles globales
y locales de un estimulo visual. Es Gtil para detectar dificultades de atencién sostenida,
selectiva y dividida, siendo especialmente relevante en contextos clinicos y escolares
ante casos de TDAH u otros trastornos con alteraciones atencionales y perceptivas.

ara

AGL-PRIMARIA

Atencidn Global-Local

Autores: M. J. Blanca / A. Fernandez-Rodriguez / M. C.
Zalabardo

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente

Edad: De 8 a 12 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

@ D hogrefe

Warast iy wnie g,
corracciln # brieprtacidn

ATENTO

ATENTO

Cuestionario para la Evaluacion de las Funciones
Ejecutivasy el TDAH

Autores: F. Sdnchez-Sanchez / M. Solar
Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 3 a 18 aflos

Formato: Papel / Online

R e Correccién: Online

Categorias: Escolar / Clinica

(B hogrete

Esunsistemadeevaluaciéndelasfuncionesejecutivasen ninosyadolescentes mediante
cuestionarios conductuales, con versiones para la familia, escuela y autoinforme.
Evalla déficits en funciones como control atencional, regulacién emocional, memoria
de trabajo, flexibilidad, planificacién y organizacién, y ofrece un perfil de resultados que
incluye un analisis de puntos fuertes y dreas de mejora.

BRIEF"2

G.& Gaods
PR ity

L Earmaoritey

@ D hogrefie

Esta prueba evalla percepcién y atencién visual mediante una tarea de atencién
dividida. Es breve, aplicable individual o colectivamente, y Util para detectar déficits
atencionales en contextos clinicos y escolares, ofreciendo puntuaciones globales,
locales y de eficacia.

Mareai eonics

BRIEF-2

Evaluacion Conductual de la Funciéon Ejecutiva-2

- Autores: G. A. Gioia / P. K. Isquith /S. C. Guy / L.
Kenworthy

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente

Edad: De 5 a 18 afos

Formato: Papel / Online

v Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

»

Esta prueba evalla las funciones ejecutivas en niflos y adolescentes a través de
observaciones de familiares y docentes. Analiza conductas cotidianas relacionadas con
la regulacién emocional, cognitiva y conductual. Sus resultados ayudan a identificar
dificultades y orientar intervenciones en diversos trastornos del desarrollo y del
comportamiento.

21
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W

@
BRIEE-F | BRIEF-P CSAT-R CSAT-R
meintio katobid aec Evaluacion Conductual de la Funcién Ejecutiva - = e Tarea de Atencion Sostenida en la Infancia -
Version Infantil Revisada

Autores: M. Servera / J. Llabrés

Tiempo: 7 minutos y 30 segundos, aproximadamente
Edad: De 6 a 10 afios

Formato: Online

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Autores: G. A. Gioia / K. A. Espy / P. K. Isquith
Tiempo: De 10 a 15 minutos, aproximadamente
Edad: De 2 a 5 afios

Formato: Papel / Online

o e Correccién Online

AT Categorias: Escolar / Clinica

@  hogrefe @ D hogrefe

Disefada para evaluar conductas observables relacionadas con las funciones ejecutivas.
Proporciona puntuaciones en indices como funcién ejecutiva global, autocontrol
inhibitorio, flexibilidad y metacognicién emergente, entre otros. Los resultados ayudan
al diagnéstico y a la planificacién de intervenciones en casos de dificultades de
aprendizaje, TDAH, trastornos del espectro autista, y otros trastornos del desarrollo.

Esta prueba evalula la atencién sostenida en ninos mediante una tarea computarizada
simple y accesible en linea. Analiza aciertos, errores y tiempos de respuesta, ofreciendo
indices sobre atencién y estilo de respuesta. Es Util en contextos clinicos y escolares por
su informe claro y detallado.

D2-R

Test de Atencidn - Revisado

CARAS-R CARAS-R

Test de Percepcién de Diferencias - Revisado

Autores: R. Brickenkamp / L. Schmidt-Atzert / D.
Liepmann

Tiempo: 8 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 80 afos

Autores: L. L. Thurstone
Tiempo: 3 minutos
Edad: De 6 a 18 anos y adultos con problemas

psiquiatricos
Formato: Papel / Online Formato: Papel
T Correccién Online / Mecanizada R Correccién: Online / Mecanizada
- Categorias: Escolar / Clinica g Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.
tea D hogrefe @ D hogrefe
Evalla la capacidad perceptiva y atencional a través de la identificacién de diferencias Es una prueba cronometrada que evallua la atencién selectiva mediante una
entre rostros esquematicos. Consta de 60 items y puede aplicarse en solo 3 minutos, tarea de cancelacién de estimulos visuales. Mide velocidad, precisién y capacidad
de forma individual o colectiva. La versidn revisada incluye nuevos baremos y afiade de concentraciéon. Es ampliamente utilizada en contextos clinicos, educativos,
medidas que permiten valorar la precisién y el estilo de respuesta, distinguiendo entre neuropsicolégicos y laborales, y se considera una de las herramientas mas destacadas

respuestas impulsivas o cuidadosas. para evaluar la atencién en Europa y Latinoamérica.
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"

eTDAH | e-TDAH

Escala de Detecciéon del TDAH y Dificultades
Asociadas

Autores: J. Fenollar-Cortés

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 a 12 afios

Formato: Papel / Online

Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica

@ B hogrefe

Esta escala permite detectar y evaluar el TDAH de forma rapida a través de informes de
familia y profesorado. Mide sintomas principales y dificultades asociadas, integrando
informacién cualitativa y cuantitativa. Puede aplicarse en papel o en linea, y genera
automaticamente un informe con resultados e interpretacién clinica util para el
profesional.
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ADI-R

At
L Cosstwm
[P

E!a ) hogrefe

ADI-R

Entrevista para el Diagnostico del Autismo -
Revisada

Autores: M. Rutter / A. Le Couteur / C. Lord
Tiempo: Entre 1% horasy 2 ¥ horas
Edad: Edad mental mayor de 2 anos
Formato: Papel

Categorias: Clinica

Esta entrevista clinica se usa para evaluar posibles casos de autismo o TEA, explorando
comunicacion, interaccién social y conductas repetitivas. Se aplica a cuidadores
mediante 93 preguntas y genera algoritmos diagndsticos utiles. Es eficaz para orientar
diagndsticos y disefiar intervenciones educativas o terapéuticas personalizadas.

Excala de Observacian
para ol Diggnddtics del
AUTISMO

| ———
== AD0s7

ADOS-2

Escala de Observacién para el Diagndstico del
Autismo - 2

Autores: C. Lord / M. Rutter / P. C. DiLavore / S. Risi / K.
Gotham /S. L. Bishop / R. J. Luyster / W. Guthrie
Tiempo: Entre 40 y 60 minutos (cada modulo)

Edad: Desde los 12 meses hasta adultos

Formato: Papel

Correccién Online

Categorias: Clinica

Esta evaluacién estandarizada observa conductas sociales, comunicativas y de juego
en personas con sospecha de autismo. Consta de cinco mdédulos adaptados a distintas
edades y niveles de lenguaje. Permite identificar comportamientos relevantes para el
diagnédstico del TEA mediante actividades estructuradas y puntuaciones especificas.

tea O bt

AUTISMO

ESB

Bateria Sociocognitiva Temprana

Autores: P. Roy / S. Chiat /J. Warwick
Tiempo: 15 minutos, aproximadamente
Edad: Desde 1anoy medio a los 5 anos
Formato: Papel

Correccion: Online

Categorias: Clinica

Esta prueba permite detectar de forma rapida posibles senales tempranas de autismo,
evaluando habilidades sociales y cognitivas en menos de 15 minutos. No requiere
lenguaje verbal, usa juegos atractivos y observa respuesta social, atencién conjunta y
comprensién simbdlica. Es util en contextos clinicos y educativos.

SCQ

LR
& Badey
Cined

ﬂ!a D hogrefe

SCQ

Cuestionario de Comunicacién Social

Autores: M. Rutter / A. Bailey / C. Lord
Tiempo: Entre 10 y 15 minutos

Edad: A partir de 4 anos

Formato: Papel

Correccion: Online

Categorias: Clinica

Este cuestionario breve, contestado por cuidadores en 10 minutos, detecta posibles
seflales de autismo. EvalUa interaccién social, comunicacién y conductas repetitivas, y
ofrece dos formatos segun el periodo observado. Es util para derivaciones diagndsticas,
seguimiento de tratamientos o como herramienta de cribado escolar y clinico.

27



AUTOESTIMA

Y 1O ;Wm@ ;WQ@ ;Wm@ z@@@ Mmm
| @ @g @@ @@ @ﬁy,,
Géo Gl S0 oo s
S ln G ln g lnSlnal
/ @#@@% @#@@% @#@% @#@@% @#@@% m

T ) ) ) S
@%%@%@%W%W%m

[o @@ o & e & [ &1L



30 AUTOESTIMA

M. Garaigordabil

A —

MANUAL

para la Evaluacion
del Auteconcepto

\TER| Ediciones -

Listado de Adjetivos

LAEA

Listado de Adjetivos para la Evaluacion del
Autoconcepto

Autores: M. Garaigordobil
Tiempo: Entre 10 y 15 minutos
Edad: De 12 a 65 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Esta prueba evallua el autoconcepto global mediante 57 adjetivos, que la persona
califica segun cuanto la representan. Analiza aspectos fisicos, sociales, emocionales e
intelectuales. Es rapida, facil de aplicar e interpretar, con baremos amplios y Utiles para
diagndstico, orientaciéon e intervencién en distintos contextos psicoldgicos.

A Wars

L Gbnat

B ke - dded
E Lspar

@ ® hogrefe

Evaluacion de la Autoestima en Educacion
Primaria

Autores: R. Ramos / A. |. Giménez / M. A. Mufioz-Adell y
E. Lapaz

Tiempo: Entre 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: De 9 a 13 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

) hogrefe

Esta prueba evalla la autoestima en estudiantes de 4° a 6° de Primaria mediante
preguntas breves y claras, acompafadas de ilustraciones coloridas. Es facil de aplicar

y corregir, lo que la convierte en una herramienta eficaz para detectar de forma rapida
posibles casos de baja autoestima.

AUTOESTIMA

AF-5

Autoconcepto Forma -5

Autores: F. Garcia / G. Musitu

Tiempo: Entre 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: Desde los 10 afnos hasta adultos

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Este cuestionario evalla el autoconcepto en cinco areas: social, académica/profesional,
emocional, familiar y fisica. Consta de 30 items y ofrece una puntuacién global y por

areas. Es facil de aplicar y ha sido adaptado al euskera y cataldn, con respaldo en
estudios recientes y buena validez psicométrica.
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34 BATERIAS

BEI

Bateria Escolar Informatizada

Autores: Hogrefe TEA Ediciones/S.A.U.

Tiempo: Variable seguin los cursos / Difiere entre 1 hora y
2 ¥ horas

Edad: Desde 1° de Primaria hasta 2° de Bachillerato
Formato: Papel

Correccién: Mecanizada

Categorias: Escolar

BULLYING

Es una bateria psicopedagdgica que evalla aspectos clave del desarrollo académico
segun la edad y el curso, y genera informes automatizados Utiles para orientacién
esc olar. Ofrece un informe individual claro para las familias y otro grupal detallado
para orientadores y docentes. Combina pruebas de aptitudes, atencién, comprensiéon
lectora, personalidad, habitos de estudio e intereses profesionales.

BNB-D BNB-D

Bateria Neuropsicoldgica Basica para la Evaluacion
del Deterioro Cognitivo en Adultos

Autores: J. C. Cejudo Bolivar

Tiempo: 35 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de los 50 afios

Formato: Papel

Correccioén: Online

Categorias: Clinica

tea Ohorte

Esta prueba evalla el rendimiento cognitivo en adultos mayores mediante 21 tareas que
exploran seis areas clave: orientacién, lenguaje, memoria, praxias, gnosias y funciones
ejecutivas. Es breve, accesible y Gtil tanto para la deteccién temprana de deterioro
cognitivo como para el seguimiento de intervenciones.
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BULLYING

AVE

Acoso y Violencia Escolar

Autores: |. Pifnuel / A. ORhate

Tiempo: Entre 25 a 35 minutos, aproximadamente
Edad: De 7 a 18 afnos

Formato: Papel / Online

Correccioén: Online

Categorias: Escolar / Clinica

@ ) hogrefe

BULLYING

L]
O,

/ sociométrico |  §OCIOMETRICO ONLINE

Cusezionaris pars la Evabussidn do L Relaconos,

ol Literuzgoy la Comvivencia Escotar

Cuestionario para la Evaluacion de las Relaciones,
el Liderazgo y la Convivencia Escolar

Autores: F.Sanchez-Sanchez/E. Buitréon
Tiempo: Variable segun los cursos y las areas
seleccionadas, entre 5y 30 minutos

Edad: De 6 a 18 anos

Formato: Online

Correccién: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Esta herramienta permite detectar y evaluar el acoso escolar y sus consecuencias
emocionales mediante un cuestionario de 94 items. Proporciona indices globales,
indicadores de violencia, factores de acoso y escalas clinicas. Es Util para prevenir,
diagnosticar y orientar intervenciones ante situaciones de bullying y maltrato escolar.

M. Garsgondol

CYBERBULLYING

Screening de Acoso entre Iguales

Autores: M. Garaigordobil

Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 12 a 18 anos

Formato: Papel

e Categorias: Escolar / Clinica

ACOSO ENTRE IGUALES

MANUAL

La prueba permite una deteccién rapida de casos de acoso en sus formas presencial y
digital, evaluando si el adolescente ha sido victima, agresor, testigo o ha experimentado
una combinacidén de estas situaciones durante el Ultimo afo, asi como sus reacciones
emocionales ante ellas.

El cuestionario sociométrico evalla las relaciones entre companeros en entornos
escolares mediante nominaciones entre alumnos. Es online, flexible y analiza aspectos
como liderazgo, convivencia y posibles agresiones. Genera informes interactivos con
mapas de relaciones y escalas individuales, y permite compartir resultados de forma
segura con otros profesionales del centro.
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40 COMPETENCIAS

ik compe

Evaiuscidn de Compaotencias
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@ @ hogrefe

COMPETEA

Evaluacion de Competencias

Autores: D. Arribas / J. Perefia (Dpto. I+D+i de Hogrefe
TEA Ediciones)

Tiempo: En torno 30 minutos

Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categorias: R.R.H.H.

Este cuestionario evalia 20 competencias clave en el ambito laboral, agrupadas en
cinco areas: intrapersonal, interpersonal, desarrollo de tareas, entorno y gerencial. En
solo 30 minutos, ofrece una visidn precisa y objetiva del perfil profesional, siendo Gtil en
seleccién, desarrollo y gestién por competencias.

CONDUCTA

CONDUCTA

41
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ABAS-IL

CONDUCTA

ABAS-II

Sistema de Evaluacion de la Conducta Adaptativa

Autores: P. L. Harrison / T. Oakland
' ’F — Tiempo: 20 minutos por ejemplar, aproximadamente
te - Edad: De 0 a 89 afos
: Formato: Papel
Correccién Online
Categorias: Escolar / Clinica

tea O hogrefe
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@ (M hogrefe

Es una herramienta que evallda la conducta adaptativa, midiendo habilidades
funcionalesdiarias endistintas dreascomo comunicacién, autocuidado, vidaen el hogar,
ocio o empleo. Ofrece puntuaciones globales y especificas, y puede ser completado por
familiares, profesores o el propio evaluado. Es especialmente util como complemento
en el diagnéstico de discapacidad intelectual, TEA, TDAH o deterioro cognitivo.

ACE

Alteracion del Comportamiento en la Escuela

Autores: A. Arias /L. M. Ayuso / G. Gil / |. Gonzélez
Tiempo: Entre 5y 10 minutos, aproximadamente
Edad: De 3 a 13 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

CONDUCTA

ACS

Escalas de Afrontamiento para Adolescentes

Autores: E. Frydenberg / R. Lewis
Tiempo: 10 minutos, aproximadamente
Edad: De 12 a 18 anos

Formato: Papel

Correccion: Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

Esta prueba de autoinforme evalla 18 estrategias de afrontamiento distintas y puede
aplicarse de forma general o centrada en un problema especifico. Facilita la reflexién
personal y puede utilizarse tanto en evaluacién como en intervencién, individual o
grupal. Su disefio permite que el propio evaluado gestione su aplicacién e interpretaciéon
como herramienta de analisis personal.

Es una herramienta breve de 16 items que permite detectar de forma inicial alteraciones
del comportamiento en el aula. Completado por varios profesores, ofrece una valoracién
comparativa con una amplia muestra y sirve como base para ampliar la evaluacién e
iniciar una intervencién adecuada.

(LTSN

ADITEC

@ B hogrefie

ADITEC

Evaluacion y Prevencion de la Adiccion a Internet,
Movil y Videojuegos

Autores: M. Chéliz/ C. Marco / C. Chéliz

Tiempo: Tests de evaluacion: 5-10 minutos / Programa
de prevencion: Tres sesiones de 50 minutos

Edad: C.E. de 12 a17 afios / P.P. de 10 a 16 afios
Formato: Papel

Correccién: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Es una herramienta para detectar y prevenir la adiccién a internet, mévil y videojuegos
en jévenes. Incluye tres cuestionarios breves y corregibles online, que pueden aplicarse
juntos o por separado. EvalUa aspectos como el abuso, la falta de control y la obsesién.
Ademas, ofrece un programa de prevencién con moédulos especificos para cada
tecnologia, con sesiones practicas y multimedia.
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CACIA

CONDUCTA

o] AECS

Actitudes y Estrategias Cognitivas Sociales

Autores: M. Moraleda / A. Gonzéalez Galan / J. Garcia-
Gallo

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: De 12 a 17 anos

Formato: Papel / Online

Correccion Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

CONDUCTA

@ (® hogrefe

CAPI-A

Cuestionario de Agresividad Premeditada e
Impulsiva en Adolescentes

Autores: J. M. Andreu

Tiempo: Variable, entre 10 a 15 minutos
Edad: De 12 a 17 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Evalla con detalle las actitudes y pensamientos de los adolescentes en sus relaciones
sociales. Analiza competencia social, estilo cognitivo, percepcién social y estrategias
para resolver problemas. Es una herramienta completa y eficaz que ofrece amplia
informacién en poco tiempo, ideal para orientar la intervencién en el proceso de
socializacién adolescente.

CACIA

Cuestionario de Auto-Control Infantil y
Adolescente

raArod it y Adslsscante

Autores: A. Capaféns / F. Silva

Tiempo: Entre 30 y 40 minutos, segun la edad
Edad: De 11 a 19 afos

Formato: Papel

Es un cuestionario disefiado para evaluar la agresividad premeditada e impulsiva en
adolescentes, ya sea en poblacién general o clinica. Permite analizar el funcionamiento
de la agresividad y orientar programas de prevencién e intervencién segun los perfiles
obtenidos.

DABS

Escala de Diagnostico de Conducta Adaptativa

Autores: M. J. Tassé / R. L. Schalock / G. Balboni / H.
Bersani/S. A. Borthwick-Duffy / S. Spreat, D. M. Thissen /
K. F. Widaman / D. Zhang

Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: De 4 a 21 anos

45

Formato: Papel

Correccidén Mecanizada Bl b e e . .
Categorias: Escolar / Clinica ey oy Correccién: Online

P, ey p 3 Thang

tea

O hogrefe

Categorias: Escolar / Clinica

® hogrefe

Evalla el autocontrol desde una perspectiva conductual, a través de tres escalas
positivas, una negativa y una de sinceridad. Proporciona puntuaciones ajustadas por
curso y sexo, y su formato autocorregible facilita una correccién rapida y precisa, siendo
util en contextos clinicos y escolares.

Detecta déficits en la conducta adaptativa, clave en el diagnéstico de discapacidad
intelectual. Se aplica en entrevista a informantes cercanos y ofrece versiones segun
la edad. Evalua tres areas principales (conceptual, social y practica) y aspectos poco
abordados por otras pruebas.



46 CONDUCTA

FRIDA

Factores de Riesgo Interpersonales para el
Consumo de Drogas en Adolescentes

Autores: R. Secades /J.L Carballo/J.R Fernandez/ O.
Garcia / E. Garcia
Tiempo: Entre 15 y 20 minutos, aproximadamente

CONDUCTA

Q-PAD

Cuestionario para la Evaluacion de Problemas
en Adolescentes

Autores: C. Sica / L. Rocco Chiri/ R. Favilli/ I. Marchetti
Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 12 a 18 afios

47

Formato: Papel / Online
Correcciéon: Online / Mecanizada
Categorias: Escolar / Clinica

Edad: De 12 a 16 afos
Formato: Papel / Online ae

Correccién Online e
Categorias: Escolar / Clinica

® hogrefe

Evalla posibles problemas psicolégicos en adolescentes. Consta de items que abordan
areas como ansiedad, depresién, autoestima, relaciones sociales, abuso de sustancias
y riesgo psicosocial. Su uso es util en contextos educativos, clinicos, forenses e
investigativos, y ofrece resultados claros que facilitan la intervencién y el seguimiento.

Evalla el riesgo de consumo de drogas en jévenes analizando factores personales y
ambientales. Genera un indice de vulnerabilidad global a partir de siete areas clave,
como entorno familiar, grupo de iguales o acceso a drogas, y resulta muy Util para
diseflar y valorar programas de prevencion.

IAC IAC SENA

e e Inventario de Adaptacién de Conducta Sistema de Eva

it b o Sistema de Evaluacion de Nifos y Adolescentes

Marwal Wi

Autores: |. Fernandez-Pinto / P. Santamaria / F. Sdnchez-
Sanchez / M. A. Carrasco / V. Del Barrio

Tiempo: Entre 15y 20 minutos

Edad: Nivel 1 (3 a 11 afos)/ Nivel 2 (6 a 12 afios) / Nivel 3
(12 218 anos)

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Autores: Dpto. I+D+i de TEA Ediciones
Tiempo: 30 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes a partir de 12 afos
Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada
Categorias: Escolar / Clinica

tea (D hogrefe

Este instrumento detecta problemas emocionales y de conducta en personas de 3 a
18 afios. EvalUa sintomas interiorizados, exteriorizados y especificos, ademas de areas
de vulnerabilidad y recursos psicolégicos protectores como autoestima o inteligencia
emocional. Es util para prevencién, diagndstico e intervencién personalizada en
contextos clinicos y educativos.

Evalia cémo se adapta el adolescente en los dmbitos personal, familiar, escolar y social
mediante items con respuestas “si” o “no”. Basado en las dificultades tipicas de la
adolescencia, ofrece una puntuaciéon total de adaptacién y cuenta con nuevos baremos.
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CONDUCTA

SOC

Escala de Dificultades de Socializacion de
Cantoblanco

Autores: O. Herrero / S. Escorial / R. Colom
Tiempo: 20 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes a partir de 13 afos / Adultos
Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada

Categorias: Clinica

CONDUCTA

TAMAI

Test Autoevaluativo Multifactorial de Adaptacion
Infantil

Autores: P. Hernandez-Guanir
Tiempo: Variable, de 30 a 40 minutos
Edad: De 8 anos en adelante
Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada
Categorias: Escolar / Clinica

D hogrefe

Evalla la vulnerabilidad a la conducta asocial a partir de factores de personalidad y
entorno familiar. Consta de tres dimensiones que miden: Blsqueda de sensaciones,
Ausencia de miedo e impulsividad, ademas de un indice global de dificultades de
socializacién. Es Util en contextos clinicos, forenses y organizacionales, especialmente
con adolescentes y jévenes.

SPECI

Screening de Problemas Emocionalesy de
Conducta Infantil

Autores: M. Garaigordobil / C. Maganto
Tiempo: 10 minutos, aproximadamente
Edad: Nifios de entre 5 a 12 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

@ ) hogrefe

Es un cuestionario breve y facil de aplicar, dirigido a profesores, que permite detectar
posibles problemas emocionales y de conducta en nifios. EvalUa areas como ansiedad,
hiperactividad, depresién o conducta violenta, y ofrece tres puntuaciones globales:
problemas internalizantes, externalizantes y totales. Es una herramienta UGtil para la
identificaciéon temprana en el entorno escolar.

Evalia el grado de adaptacién en nifos y jovenes, abarcando ambitos personal,
escolar, social y familiar. A través de diversas escalas y subescalas, identifica factores de
inadaptacion y analiza también las actitudes educativas de los padres. Es util tanto para
el diagndstico como para valorar la evolucién en programas de intervencion.
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CREATIVIDAD

Cres #'dad
infantil TCI

’ Test de Creatividad Infantil

Autores: M. Romo / V. Alfonso / M. J. Sdnchez-Ruiz
Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 12 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

CREATIVIDAD

@ D hogrefe

PIC-J

Prueba de Imaginacién Creativa para Jovenes

Autores: T. Artola /J. Barraca / C. Martin / P. Mosteiro / I.
Ancillo / B. Poveda

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: De 12 a 18 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Es una prueba de dibujo disefliada para evaluar el pensamiento creativo en ninos de
educacién primaria, una etapa clave en su desarrollo cognitivo, social y emocional.
Basado en un enfoque libre de influencia cultural, permite identificar el nivel creativo
del nino y orientar el desarrollo de sus competencias creativas segun su evolucién.

Wamal

PIC-A PIC-A

th maginacion Crestiva porn Ackiios Prueba de Imaginacion Creativa para Adultos

Autores: T. Artola / J. Barraca / P. Mosteiro / I. Ancillo / B.

Evallda la creatividad en jévenes a través de tareas graficas y narrativas que miden
fluidez, flexibilidad, originalidad y otros aspectos. Ofrece puntuaciones especificas en
creatividad grafica, narrativa y total. Es facil de aplicar y corregir, con un formato ludico
que la hace ideal para el aula y la practica clinica.

PIC-N

Prueba de Imaginacién Creativa para Ninos

Autores: T. Artola / J. Barraca / C. Martin / P. Mosteiro

% "{\j!'"",_,_.f__ Poveda / N. Sanchez Tiempo: 40 minutos, aproximadamente
'::g% L_;:,,‘:_"_ Tiempo: 45 minutos, aproximadamente Edad: De 8 a12 afios
A X (/ 8 Edad: De 18 afios en adelante Formato: Papel
b Formato: Papel ! Categorias: Escolar / Clinica
e Categorias: Clinica / R.R.H.H. N
I
@ @ hogrefe d D hogrefe

Evalla el pensamiento divergente y la creatividad en adultos, mediante tareas que
valoran aspectos como fantasia, fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracién. Ofrece
puntuaciones especificas en creatividad grafica, narrativa y una puntuacién general,
siendo Util para identificar el potencial creativo alin no desarrollado.

Evalla la creatividad infantil desde un enfoque factorial. Mide variables como fluidez,
flexibilidad, originalidad y elaboracién, y ofrece puntuaciones en creatividad grafica,
narrativa y global. Esta tipificada por cursos escolares y es util tanto en contextos
clinicos como educativos.
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56 ESCALAS DE DESARROLLO

Bateria de

Pruchas de B P R

Raronamicnlo B P R

Bateria de Pruebas de Razonamiento

Autores: P. Elosua /L. S. Almeida

Tiempo: 45y 60 minutos, aproximadamente
Edad: De 9 a 18 anos

Formato: Papel

Correccion Online

Categorias: Escolar

ESCALAS DE DESARROLLO 57

EOD

Escala Observacional del Desarrollo

Autores: F. Secadas

Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De O a 6 afos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

@ ) hogrefe

Evalla distintas aptitudes de razonamiento (abstracto, verbal, numérico, practico,
espacialy mecanico) en nifiosyadolescentes. Ofrece un perfildetalladodelrazonamiento
general y se adapta al nivel evolutivo del evaluado. Su aplicacién es sencilla y resulta Gtil
en contextos escolares, clinicos y orientadores para detectar dificultades de aprendizaje,
potenciales fortalezas y orientar intervenciones.

P~ -
DP-£) DP-3
_ Perfil de Desarrollo
Perfi de Desarrolo - 3

Autores: G. D. Alpern

Tiempo: Variable, unos 35 minutos
Edad: De O a 12 anos

Formato: Papel / Online
Correccion Online

Categorias: Escolar / Clinica

| MANUAL @
[

Permite una evaluacién rapida del desarrollo infantil en cinco areas clave (cognicién,
motricidad, socioemocional, comunicacién y conducta adaptativa), ofreciendo ademas
un indice global. Puede aplicarse mediante entrevista o cuestionario a los padres, y
por su brevedad y versatilidad, es ideal como herramienta de cribado y seguimiento en
contextos clinicos y educativos.

Es una herramienta dirigida a padres y educadores para evaluar detalladamente
el estado evolutivo de los nifios en sus primeros afios. A través de la observaciéon se
analizan areas como el desarrollo motor, afectivo, cognitivo y comunicativo, facilitando
tanto el seguimiento del progreso como la intervencién en posibles dificultades.

MP-R

Escalas de Desarrollo Merrill - Palmer Revisadas

Autores: G. H. Roid / J. L. Sampers

Tiempo: Entre 30 y 60 minutos, aproximadamente
Edad: De 1a 78 meses (de 0 a 6 anos y medio)
Formato: Papel

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

@ D hogrefe

Evalla el desarrollo infantil en cinco areas clave: cognitiva, lenguaje y comunicacioén,
motora, socio-emocional y conducta adaptativa. Basadas en tareas participativas y
atractivas, las pruebas combinan observacién, ejecucién y cuestionarios para padres
o educadores, proporcionando una evaluacién completa del desarrollo, ayudando a
identificar retrasos o logros, y permitiendo seguir el progreso en cada area.
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ESFA

e ol gl

ESPA29

0. Mywty
F Garpa

FAMILIA

ESFA

Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos

T E S

Autores: J. Barraca / L. Lopez-Yarto

i Tiempo: 10 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes a partir de los 16 aflos y adultos
Formato: Papel / Online

Correccion Online

Categorias: Clinica

CUESTHINARID DE DESAJUSTE EMOCITMNAL
¥ RECURSOS ANIAPTATIVOS EN INFERTILIDAD

FAMILIA

DERA

Cuestionario de Desajuste Emocional y Recursos
Adaptativos en Infertilidad

Autores: C. Moreno / R. Antequera / C. Jenaro
Tiempo: 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de 18 afios

Formato: Papel

Categorias: Clinica

aTERan

Mide de forma breve y objetiva cédmo percibe una persona su situacién familiar, a
través de 27 adjetivos que evocan respuestas afectivas. EvalUa dindmicas familiares y
sentimientos hacia los miembros de la familia, con buena validez y fiabilidad. Es atil en
contextos clinicos, educativos, juridicos e investigativos.

ESPA29

Escala de Estilos de Socializacién Parental en la
Adolescencia

Autores: G. Musitu / F. Garcia

Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 12 a 18 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

D hogrefe

Evalda el impacto emocional de la infertilidad y los tratamientos de reproduccién
asistida. Mide el desajuste emocional y los recursos adaptativos (generales, personales
e interpersonales), en hombres y mujeres con infertilidad. Es Util para disefar
intervenciones psicolégicas especificas y se corrige de forma rapida mediante un
ejemplar autocorregible.

PSI-4

Indice de Estrés Parental - 4

Autores: R. R. Abidin

Tiempo: Variable, 20 minutos la forma completa, 10
minutos la forma abreviada

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categorias: Escolar / Clinica

Monrote
O oy

Evalla el estilo de socializacién percibido por el adolescente en relacién con sus
padres. Mide dimensiones como Aceptacién/Implicacién y Coercién/Imposicion, asi
como aspectos especificos (Afecto, Didlogo, Coercién Verbal, etc.) y clasifica a cada
progenitor en un estilo parental (Autoritativo, Indulgente, Autoritario o Negligente).
Incluye correccién autocorregible, util para intervencién clinica o educativa.

Esta prueba evalua el estrés en la relacién padres-hijos de 0 a 12 afnos, considerando
factores del nifo, de los padres y del entorno. Con 120 items (o 36 en su versiéon
abreviada), identifica areas problematicas y guia intervenciones. Es (til en contextos
clinicos, educativos y sociales.
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62 FAMILIA FICHAS 63

VINCULATEST | VINCULATEST
Test para la Evaluacién y la Valoraciéon de los
Vinculos Interpersonales en Adultos

Autores: M. R. Abuin

Tiempo: Entre 5y 15 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccioén: Online

Categorias: Clinica

FICHAS
@ @ hogrefe

Evalla el estilo de apego y vinculacién interpersonal. Proporciona informacién sobre
el estilo global de vinculacién, tipos de apego (seguro, inseguro, desorganizado),
sus componentes (como dependencia, evitacién, hostilidad) y un factor adicional:
la inocencia psicoldgica. Es util en contextos clinicos y de bienestar para identificar
patrones relacionales problematicos.




64 FICHAS FUNCIONES EJECUTIVAS 65

ESTIMULA ESTIMULA

j Ot RN UREUSnOLN PrEcGUEGIRS Fichas para Desarrollar las Funciones Cognitivas
de 6al2anos

f’#ﬂ:"' Nidige WA ' Autores: A. Vallés Arandiga / C. Vallés Tortosa / A. Vallés
d?;' o e Tortosa

- | Tiempo: Variable
Edad: De 6 a 12 afios

'if'ﬁ\l =43 e _ Formato: Papel
Ly W S Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica

() hogrefe

Es un conjunto de fichas de trabajo individual disefadas para la intervencién
psicoeducativa en la etapa escolar, centradas en el desarrollo de funciones cognitivas
clave para el aprendizaje: atencién, memoria, razonamiento, lectoescritura, reflexividad,
tranquilidad y velocidad/comprensiéon lectora. Es UGtil en contextos de intervencidn
psicopedagdgica, especialmente en casos de dificultades lectoras o TDAH.




66

ANILLAS

FUNCIONES EJECUTIVAS

ANILLAS

Test para la Evaluacion de las Funciones Ejecutivas

Autores: J. A. Portellano / R. Martinez Arias
Tiempo: 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos a partir de 18 aflos

Formato: Papel

Categorias: Clinica

4. &, g DL

R Misrtina,

(B hogrefe

Evalla las funciones ejecutivas, especialmente la capacidad de planificacién, que es
esencial en estos procesos cognitivos. La prueba es adecuada incluso para personas
con alteraciones cognitivas graves o bajo nivel educativo, mostrando buenas cualidades
psicométricas.

ENFEN

Evaluacion Neuropsicoldgica de las Funciones
Ejecutivas en Niflos

Autores: J. A. Portellano / R. Martinez Arias / L.
Zumarraga

Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 a 12 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

D hogrefie

Evalla el desarrollo madurativo y las funciones ejecutivas en niflos. Consta de cuatro
pruebas: fluidez verbal, construccién de senderos, construccién con anillas y resistencia
a la interferencia. Estas pruebas permiten orientar el diagnéstico y la intervencién
neuropsicolégica en nifos sanos o con retraso madurativo o alteraciones cognitivas.

FUNCIONES EJECUTIVAS

1ESEN

TESEN

Test de los Senderos para la Evaluacion de las
Funciones Ejecutiva

Autores: J. A. Portellano / R. Martinez Arias
Tiempo: 10 minutos, aproximadamente
Edad: 16 a 91 afios

Formato: Papel

JUE

P Correccioén: Online

B Martirae drias

= Categorias: Clinica

(D hogrefe

Esta prueba evalua funciones ejecutivas en joévenes y adultos mediante tareas
visomotoras de dificultad creciente. Mide habilidades como planificacién, memoria
de trabajo, flexibilidad mental, atencién sostenida y velocidad de procesamiento.
Considera precision, tiempo de respuesta y aspectos cualitativos para unainterpretaciéon
neuropsicolégica completa.
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70 GERIATRIA HABILIDADES SOCIALES 71

o CAMDEX-R

g _ Prueba de Exploracion Cambridge Revisada para la
R =2 Valoracion de los Trastornos Mentales en la Vejez

Murthn Roth Autores: M. Roth / F. A. Huppert / C. Q. Mountjoy
E:,‘,‘fj‘;“}lnr“{‘;";," e Tiempo: 1 hora y 20 minutos, aproximadamente
Ellzaboth Tym Edad: Adultos ancianos

Formato: Papel

Categorias: Clinica

MANUAL

Evalia la demencia en personas mayores, diferenciando entre este trastorno y el
envejecimiento normal. Incluye una entrevista clinica estructurada, una bateria
neuropsicolégica para valorar la funcién cognitiva y una entrevista con un familiar para
obtener informacién adicional. Al finalizar, el entrevistador establece un diagnéstico
psiquiatrico y clasifica la demencia en cuatro niveles de intensidad.

CUBRECAYVI

Cuestionario Breve de Calidad de Vida

|

. Autores: R. Fernandez-Ballesteros / M? D. Zamarrén
A Tiempo: 20 minutos, aproximadamente

cu BRECAVI Edad: Adultos mayores de 65 afios

'\.
\
S
A
#i-

Formato: Papel
Correccién Online
Categorias: Clinica

ALIDADDE viDaA

b ]

1 MAMNLUAL
Tl o B

Evalla la calidad de vida en personas mayores, permite comparar el nivel de calidad de
vida del individuo con un grupo normativo y puede ser aplicado de manera individual
o grupal, o mediante entrevista por un profesional.
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BAS-1y2

tea O hogrefe

Esta prueba permite evaluar la conducta social en nifilos y adolescentes, diferenciando
aspectos que favorecen o dificultan la socializacién. Incluye valoraciones de profesores,
padres y del propio evaluado, ofreciendo una visién integral util para la deteccién,

BAS

Bateria de Socializacion 1,2y 3

Autores: F. Silva / M? C. Martorell
Tiempo: 20 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 a 15 afos

Formato: Papel / Online

Categorias: Escolar / Clinica

andlisis y planificacién de intervenciones.

tea () hogrefe

Evalla la conducta habitual del individuo en contextos especificos y mide cémo sus
habilidades sociales influyen en dichas actitudes. Permite obtener un indice global de
asercion y detectar areas problematicas a través de seis subescalas. Su uso principal
es clinico e investigativo, y la correccién es rdpida y precisa gracias a un formato

autocorregible.

EHS

Escala de Habilidades Sociales

Autores: E. Gismero

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes a partir de los 12 anos
Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada
Categorias: Escolar / Clinica

IDIOMAS

IDIOMAS
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TEST FOR THE ASSESSMENT
OF THE ENGLISH LANGUAGE
.. ..F. Al f 5 SR I A I i: I i

Test for the Assessment of the English Language

Autores: F. Bazaga / F. Marin
Tiempo: 50 minutos

Edad: Adolescentes y adultos
Formato: Papel / Online
Correccién Online / Mecanizada
Categorias: R.R.H.H./ Escolar

Evalia de forma rapida y completa el nivel de competencia en inglés, clasificando
al usuario en distintos niveles Utiles para procesos de seleccién o formacién. Evalua
comprensiéon lectora y auditiva, expresién escrita y oral, y sus resultados se alinean con
el Marco Comun Europeo.

TAELIS

Test for the Assessment of the English Language
In the School

Autores: P. Santamaria

Tiempo: 45 minutos

Edad: De 11 a 16 aflos

Formato: Papel / Online
Correccién Online / Mecanizada
Categorias: Escolar

Evalia el dominio del inglés en ninos y adolescentes en expresién y comprension,
tanto oral como escrita. Permite comparar los resultados con una muestra normativa
y clasificar al sujeto en niveles de competencia linguistica. Incluye un CD para la parte
auditiva y ofrece dos niveles segun la edad y el curso escolar, siendo util para orientar
intervenciones educativas.

INTELIGENNCIA EMOCIONAL
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Bwran P -Or

BarOn | BARON (EQ-L YV) CTI

Inventario de Pensamiento Constructivo (Una

Inventario de Inteligencia Emocional de Baron:
Medida de la Inteligencia Emocional)

Version para Jovenes

Autores: S. Epstein

Tiempo: Entre 15 y 30 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica/ R.R.H.H.

Autores: R. Bar-On /J. D. A. Parker

Tiempo: Entre 25 y 30 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel

Correccién: Online

Categorias: Escolar / Clinica

@ b hogrete

Evallda el pensamiento constructivo o inteligencia experiencial, ligado a la inteligencia
emocional. Mide los pensamientos automaticos diarios para predecir factores como el
ajuste emocional, el afrontamiento del estrés, el éxito académico o el desempefio laboral.
Ofrece puntuaciones globales, en escalas principales (constructivas y destructivas) y en
15 facetas especificas del pensamiento.

Evalla lainteligenciaemocional en ninosy adolescentes mediante 60 items organizados
en cuatro subescalas (Intrapersonal, Interpersonal, Manejo del estrés y Adaptabilidad),
mas una escala de Estado de Animo General y dos de control de respuestas.

CRI-A EMOCIOCINE EMOCIOCINE

Inventario de Respuestas de Afrontamiento para Evaluacién de la Inteligencia Emocional en
Adultos Poblacion Infanto-Juvenil

L

Autores: R. H. Moos

Tiempo: Entre 10 y 30 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos

Formato: Papel

Autores: S. Sastre / T. Artola / J. M. Alvarado / A. Jiménez
/ C. Martin / P. Sastre

Tiempo: 35 minutos, aproximadamente

Formato: Papel / Online

e Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H. - Correccién: Online
S e Categorias: Escolar / Clinica

@ @ hogrefe 0 hoyrete

Este instrumento evalla la inteligencia emocional de forma objetiva en nifios y
adolescentes mediante escenas de video que representan situaciones cotidianas.
Permite valorar las principales areas y componentes emocionales (percepcién,
facilitacion, comprensién y regulacioén), ofreciendo informacién atil para la deteccién
de dificultades y la planificacién de intervenciones en contextos educativos o clinicos.

Evalia cémo afronta una persona situaciones estresantes, diferenciando entre
estrategias de aproximacién (como andlisis légico o solucién de problemas) y de
evitacion (como resignacién o descarga emocional). Es util en contextos clinicos,
educativos y sociales para orientar intervenciones y mejorar la adaptacién personal.
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MOLDES
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INTELIGENCIA EMOCIONAL

DE ESTRATEGIAS COGNITIVD-EMOCIONALES

MOLDES

; Test de Estrategias Cognitivo - Emocionales

N MANHUAL
b

Autores: P. Hernandez - Guanir

Tiempo: Entre 35y 45 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes a partir de los 14 anos y adultos
Formato: Papel / Online

Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Evalla los patrones habituales de pensamiento y emocién con los que una persona
se relaciona con la realidad. Organiza sus resultados en tres niveles jerarquicos: tres
factores globales (Espontaneidad Vital, Ajuste y Optimizacién). Es util para conocer
como las personas interpretan, enfrentan y gestionan situaciones que afectan su
identidad o intereses.

MSCEIT

Test de Inteligencia Emocional Mayer - Salovey -
Caruso

Autores: J. D. Mayer / P. Salovey / D. R. Caruso
Tiempo: Entre 30 y 45 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de los 17 aflos

Formato: Papel / Online

Correccién Online

A Comre Categorias: Escolar / Clinica/ R.R.H.H.

0 hogrefe

TECA

Test de Empatia Cognitiva y Afectiva

Autores: B. Lopez-Pérez / |. Fernandez-Pinto (Dpto. I+D+i
de Hogrefe TEA Ediciones) / F.J. Abad

Tiempo: Entre 5y 10 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes a partir de 16 anos y adultos
Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categorias: Clinica/ R.R.H.H.

Evalla la inteligencia emocional como una habilidad practica para resolver problemas
emocionales. Mide cuatro areas clave (percepcion, facilitacién, comprensién y manejo
emocional) y ofrece una puntuaciéon total junto con resultados en areas experiencial y
estratégica. No es un autoinforme, sino una prueba de rendimiento Util en contextos de
desarrollo personal, formacién y seleccién de personal.

Evalia la empatia, abarcando tanto sus componentes cognitivos (adopcién de
perspectivas y comprensién emocional) como afectivos (estrés empatico y alegria
empatica). Proporciona una puntuacion total de empatia y es Gtil en dmbitos clinico,
educativo, social y laboral.
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INTELIGENCIA

BAS-II

Escala de Inteligencia

INTELIGENCIA

DICAE

Exploracion Cognitiva de Personas con Trastorno
del Desarrollo Intelectual y Apoyo Extenso

83

tuales Autores: C. D. Elliott / P. Smith / K. McCullogh
i s N Tiempo: Entre 25y 45 minutos los tests principalesy Autores: S. Esteba-Castillo / A. Gimeno-Ruiz / A. M?
- 9 entre 35y 70 minutos la aplicacién completa Jiménez Prunera / R. Novell Alsina
Edad: De 2 afios 6 meses a 17 aflos 11 meses Tiempo: 30 minutos, aproximadamente
Formato: Papel Edad: Adultos
Correccion Online e Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica LU s Categorias: Clinica
MANUAL
¥ CORRECCION @ O hogrefe

Evalla las aptitudes intelectuales y el rendimiento educativo en nifios y adolescentes.
Ofrece un Clgeneralydistintosindices (verbal, no verbal, espacial) y tests de rendimiento
en matematicas y escritura. Es util en contextos clinicos y educativos para detectar
necesidades especiales, altas capacidades, dificultades de aprendizaje y para planificar
e interpretar intervenciones.

Esta escala evalua el perfil cognitivo de personas con discapacidad intelectual moderada
o grave y capacidad verbal limitada. Incluye areas como atencién, lenguaje, memoria
o funciones ejecutivas. También valora la comprensién de pictogramas e imagenes
reales. Es Util para orientar la intervencién y apoyar a familias y cuidadores.

CURRICULO
CAROLINA

Exaluacian v ejercicios

CURRICULO CAROLINA

Evaluacion y Ejercicios para Bebés y Ninos
Pequenos con Necesidad Especiales

FACTOR@JR [ FACTOR g-R

Test de Inteligencia No Verbal - Revisado

Test de Inteligencia Ho Vierbal - Revizado

AL B, Cattell | A K5 Cattell | R H. Welss

Autores: R. B. Cattell, A. K. S. Cattell y R. H. Weiss

Autores: N. M. Johnson-Martin / K. G. Jens / S. M. Tiempo: 18 minutos de trabajo efectivo, 40 minutos

Attermeier / B. J. Hacker = incluyendo las instrucciones, aproximadamente
Tiempo: Variable iy, -7 - Edad: De 8 afios en adelante
Edad: Desde el nacimiento hasta el nivel de desarrollo S € Formato: Papel / Online

Correccion: Online / Mecanizada

Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

Categorias: Escolar / Clinica

Mantzl tea

Evalla la inteligencia general mediante tareas no verbales que minimizan la influencia
del contexto cultural. Incluye cuatro pruebas (Series, Clasificaciéon, Matrices y
Condiciones) aplicadas en menos de 45 minutos. Sus nuevos baremos y elementos
mejoran la discriminacién en niveles altos y permiten una evaluacién amplia desde los
8 afos hasta la adultez.

Este programa incluye 26 secuencias légicas distribuidas en cinco areas del desarrollo:
coghnicién, comunicacién, adaptacién social, motricidad fina y gruesa. Esta disefnado
para personalizar actividades segun las necesidades de cada nifo, integrandolas en
la vida cotidiana y adaptandolas a limitaciones sensoriales o motrices. Ideal para uso
educativo y terapéutico.
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matrices

tea ) hogrefe

Es una prueba no verbal de razonamiento inductivo que mide inteligencia fluida desde
los 6 hasta los 74 afios. Presenta niveles graduados de dificultad, ideales para evaluar
tanto poblaciones normotipicas como con necesidades especiales. Se aplica y corrige

MATRICES

Test de Inteligencia General

Autores: F. Sdnchez-Sédnchez / P. Santamaria (Dpto.
I+D+i de Hogrefe TEA Ediciones) / F. J. Abad
Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 74 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

facilmente, con baremos actualizados y una sélida base psicométrica.

matrices.;

MANLAL

@ O b wrefe

Es una prueba adaptativa informatizada que evalla la inteligencia fluida mediante
matrices no verbales. Se aplica en tabletas u ordenadores y adapta automaticamente
la dificultad de los items segun las respuestas. Ofrece resultados inmediatos, precisos y

MATRICES TAI

Test Adaptativo de Inteligencia General

Autores: F. J. Abad / F. Sdnchez-Sanchez / P. Santamaria
Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 74 anos

Formato: Online

Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

@ O hogrefe

INTELIGENCIA

Escalas de Inteligencia de Reynolds

Autores: C. R. Reynolds / R. W. Kamphaus

Tiempo: 40 minutos aproximadamente para evaluar la
inteligencia y la memoria (30 minutos para inteligencia
/10 minutos para memoria)

Edad: De 3 a 94 afos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

Es una prueba breve y fiable para evaluar la inteligencia y la memoria en personas de 3
a 94 anos. Consta de seis subtests y proporciona puntuaciones en inteligencia general,
verbal, no verbal y memoria. Su aplicacién es sencilla, con baremos actualizados y
sélidos estudios psicométricos.

sin errores, facilitando la evaluacién personalizada en distintos contextos.

RIAS y RIST

@ O hogrefe

RIST

Test de Inteligencia Breve de Reynolds

Autores: R. W. Kamphaus / C. R. Reynolds
Tiempo: Entre 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: De 3 a 94 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Es una prueba de cribado breve que estima el nivel general de inteligencia en personas
de 3 a 94 anos. Estd compuesta por dos subtests: uno verbal (Adivinanzas) y otro no
verbal (Categorias), evaluando la inteligencia cristalizada y fluida respectivamente, con
buenos baremos y propiedades psicométricas.
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SED-S§ SED-S

Escala de Desarrollo Emocional para personas con
Discapacidad Intelectual

Autores: T. Sappok / S. Zepperitz / F. Morisse / B. F.
Barrett, A. Dosen

Tiempo: Variable, entre 30 y 60 minutos

Edad: Niflos y adultos

Formato: Papel

 — Categorias: Clinica

@ € hogrets

Es una herramienta para evaluar el desarrollo emocional en personas con discapacidad
intelectual, mediante una entrevista semiestructurada a quienes conocen bien al
evaluado. Analiza ocho dominios clave, valorando el nivel de desarrollo emocional
desde el nacimiento hasta los 12 aios, facilitando la comprensién y mejora del apoyo
emocional.

TONI-4

Test de Inteligencia No Verbal

Autores: L. Brown / R. J. Sherbenov /S. K. Johnsen
Tiempo: 15 minutos, aproximadamente

Edad: 6 a 79 anos

Formato: Papel

Correccion Online

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

L Mo
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tea D hogrefe

Es una prueba no verbal para evaluar la inteligencia general en jévenes y adultos, ideal
para personas con dificultades verbales, auditivas o motoras. Con dos formas paralelas
de 60 items cada unay aplicacién rapida, ofrece resultados precisos y correccién online,
siendo Util en contextos escolares y clinicos.
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INTERESES

Cuestionario para la Orientacion Vocacional y

EXPLORA | EXPLORA

Profesional

4 M Mertrer-Wicenne

B Santamard

Autores: .M. Martinez-Vicente y P. Santamaria (Dpto.
[+D+i de Hogrefe TEA Ediciones)

Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes y adultos (12 afios en adelante)
Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / R.R.H.H.

M hogrete

Es una herramienta para evaluar el desarrollo emocional en personas con discapacidad
intelectual, mediante una entrevista semiestructurada a quienes conocen bien al
evaluado. Analiza ocho dominios clave, valorando el nivel de desarrollo emocional
desde el nacimiento hasta los 12 aios, facilitando la comprensién y mejora del apoyo
emocional.

[YPE]

IFP-R | IPPR

Inventario de Intereses y Preferencias
Profesionales - Revisado

Autores: M? V. de la Cruz (Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA

Ak

; . Ediciones)
r -\__\ Tiempo: Variable, entre 30 y 50 minutos
A~ 4 Edad: Adolescentes y adultos

g Formato: Papel / Online

Correccién Online / Mecanizada
Categorias: Escolar / R.R.H.H.

® hogrefe

Es una versién actualizada del Inventario de Intereses Profesionales que conserva su
estructura basica, evaluando preferencias hacia profesiones y actividades. Presenta
mejoras como reduccién de escalas y tiempo de aplicacién, inclusién de profesiones
actuales y nuevos baremos mas completos y representativos.

INTERVENCION

INTERVENCION
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20 INTERVENCION

EVALUACION DE LA

COMPETENCIA SOCIAL SOCIOMET

ENTRE IGUALES
Sociométrico

* Autores: J. Gonzalez / F. J. Garcia
. Tiempo: Variable
L . Edad: Ninos, adolescentes y adultos
b 3 o Formato: Papel
> Correccién Online

|
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Categorias: Escolar

Lo sociometria
y otras medidas

F, J. Garcla-Baate
1. Gaspalee Abvares

T
2
=]

Es un programa informatico que permite realizar analisis sociométricos automaticos
en grupos escolares o laborales. Genera informacién numérica y grafica sobre las
relaciones sociales, identificando subgrupos y tipos sociométricos. Su uso ahorra
tiempo, reduce errores y proporciona datos valiosos para comprender el clima social y
la dindmica grupal.

JUEGOS

91
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JUEGOS

ADIOS TRISTEZA

Autores: N. J. Bisenius / M. Norris

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente
Edad: Nifnos adolescentes desde 6 a 18 anos
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica
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EL BINGO DE LAS
EMOCIONES

Autores: M. Mitlin

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: A partir de 6 afios y adultos con retraso cognitivo
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

de 12 emociont®
R ey

S n A

Es un juego terapéutico disefado para ayudar a los niflos a expresar y comprender
sus emociones relacionadas con la pérdida y el duelo. A través de tarjetas tematicas y
un tablero simbdlico, facilita el abordaje emocional de situaciones como la muerte, el
divorcio o cambios importantes en su entorno.

ANIMALES RABIOSOS

Autores: K. Mariah

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente
Edad: De 5 a 10 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

& et L o e e
g i

Es un juego terapéutico basado en el bingo tradicional, pero centrado en el
reconocimiento y la expresién emocional. Los nifos identifican emociones en lugar
de nUumeros, lo que favorece la empatia, el autoconocimiento y el didlogo. Ideal para
trabajar habilidades emocionales en contextos educativos o terapéuticos.

E!5 D hogrefe

CEM

] Creciendo en Mindfulness

CEM

ool vk o MircFulng o4

Autores: M. Delgado-Rios / A. M.2 Pérez Millan / M. Ardoy
del Hoyo / C. Garcia Fernandez / S. Pérez Ardanaz /G. M2
Luna Pedrosa / Fco. J. Campos Ojeda

Tiempo: Variable

Edad: No hay limite de edad

Aplicacién: Individual y grupal

Categorias: Escolar / Clinica

Es un juego de mesa terapéutico diseflado para ensefiar a los nios a reconocer, expresar
y manejar la ira de manera adecuada. Mediante tarjetas con situaciones comunes y
respuestas posibles, promueve el didlogo, el autocontrol y la reflexién emocional en un
entorno ludico y seguro.

Es un juego de mesa disefiado para fomentar la practica del mindfulness de forma
lidica y accesible. A través de actividades variadas, promueve la atencién plena, la
autorregulaciéon emocional y la compasién. Su flexibilidad lo hace util en contextos
educativos, familiares o terapéuticos, con cualquier nUmero de participantes.
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JUEGOS

COLETAS Y VERDI

Juego para la Prevencion, la Deteccion y el
Tratamiento del Abuso Sexual Infantil

Autores: L. Rodriguez / M? A. de la Cruz
Tiempo: 30 minutos

Edad: De 6 a 12 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

21 CLuB B3 Hal

Un &

JUEGOS

EL CLUB DE REI

. Un Juego para la Gestion del Enfado
uegs para la gestisn del enfado

M Valwerde ¥ M, Pefla
Autores: M. Valverde / M. Pefa

Categorias: Escolar / Clinica

Juego de cartas para trabajar la gestién del enfado o
enojo.

Es un juego de mesa disefiado para prevenir, detectar y tratar el abuso sexual infantil
en un entorno ludico. Promueve la identificacién de contactos adecuados, la peticién
de ayuda y facilita la verbalizacién espontanea. También incluye técnicas terapéuticas
como la relajacién, expresién emocional y estrategias de afrontamiento.

DECEDARIO

Estimulacién Cognitiva

Decedario en un juego de mesa que te ayuda a mejorar
las funciones cognitivas a través de multiples actividades
con las que te veas a divertir y aprender jugando. Creado
por la experiencia de Diana de Arias, superviviente

}’*-‘ " de un Ictus y disefadora grafica, acompafiada de los
—-— 10, conocimientos cientificos de la neuropsicéloga Carla A.
—e = Carvalho.

Es un juego de mesa de estimulacién cognitiva disefiado para todas las edades, Gtil en
prevencién, rehabilitacién y mantenimiento de funciones cognitivas. Permite trabajar
atencién, memoria, lenguaje, praxias y mas, con materiales variados y autocorreccién
por colores. Es apto para contextos clinicos, educativos y familiares.

U

Es un juego de cartas con dindmica similar a "UNO", disefiado para ensefiar a nifos y
nifas a gestionar el enfado de manera eficaz y divertida. Se estructura en tres sesiones
guiadas, que combinan teoria, juego y fichas de trabajo individual, facilitando al
profesional el abordaje de la expresién inadecuada del enfado en contextos familiares,
escolares y sociales.

EL JUEGO SOBRE EL
ACOSO ESCOLAR

Autores: B. Berg

Tiempo: Variable segun los deseos del terapeuta
Edad: Niflos y adolescentes desde los 8 aflos
Aplicacion: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

&240

Es un programa ludico para intervenir en el acoso escolar, dirigido a acosadores,
victimas y espectadores. Utiliza tarjetas con situaciones especificas para trabajar
actitudesy comportamientos, adaptandose a cada grupo y facilitando una intervencién
personalizada y flexible segun las necesidades terapéuticas.
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JUEGOS

EL JUEGO DE LAS

SLJUSEO . HABILIDADES SOCIALES
HABILIDABES

SOICALES

Barttals Berg

Autores: B. Berg

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente
Edad: Nifios y adolescentes desde los 8 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

JUEGOS

EL PLANETA DE LOS
PSIMON

Autores: E. B. Vogel

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente
Edad: Niflos y adolescentes de 8 a 14 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Es un juego de mesa con tarjetas que presentan situaciones sociales cotidianas para
gue los nifios aprendan habilidades sociales. Trabaja cuatro areas clave y ensefia seis
habilidades cognitivas mediante modelado, refuerzo y practica, ayudando a mejorar su

interaccioén social.
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EL JUEGO DE LAS
PISTAS

Autores: Creative Therapy Store

Tiempo: Variable

Edad: Nifios y adolescentes de 6 a 16 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Este juego de mesa ensefa a niflos técnicas de terapia cognitivo-conductual de
forma divertida. Mediante un tablero y tarjetas con “monstruos psicolégicos”, ayuda a
identificar distorsiones cognitivas negativas y a sustituirlas por pensamientos positivos,
facilitando el aprendizaje terapéutico.

ESPANTAMIEDOS

Un Juego para Ayudar a los Niflos y Ninas a
Expresar y Manejar sus Miedos

Autores: S. Kiriakidis Villar / T. Melian Crosa / M. Barrios
Caponi

Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 14 anos

Aplicacion: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Este juego proporciona recursos para ayudar a nifos y adolescentes con trastornos del
espectro autista u otros problemas socioemocionales a interpretar expresiones faciales
y lenguaje corporal. Es flexible y adaptable para distintas edades y niveles, facilitando la
comprensién social mediante actividades variadas.

Este recurso ludico terapéutico ayuda a niflos a manejar miedos y ansiedad mediante
un juego de mesa. Los participantes avanzan por un tablero con tres areas que
representan los componentes del miedo: fisiolégicos, cognitivos y comportamentales,
aprendiendo estrategias para enfrentarlos.
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LA MAGIA DE LAS g MI FAMILIA HA
PALABRAS familia 2 | CcAMBIADO

cambiado

Autores: M. Lazaro, J. A. Calvoy T. Simén Autores: B. Berg
Tiempo: Variable, ajustable a las necesidades del oy Tiempo: Variable segun deseos del terapeuta
profesional (de 5 a 60 minutos) T e Edad: Nifilos y adolescentes desde los 8 afios

Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica

Edad: De 6 a 12 afios
Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica

Este juego de intervencién ludica estimula el reconocimiento de lexemas y partes del Este juego ayuda a niflos y adolescentes a reconocer y corregir actitudes problematicas
lenguaje en contextos clinicos, escolares o familiares. Con tres juegos de cartas basados ante la separacién o divorcio de sus padres, ofreciendo soluciones a sus problemas. Con
en clasicos, trabaja precision en raices, reconocimiento global de palabras y capacidad seis grupos de tarjetas que representan fases del proceso, permite identificar y trabajar
expresiva, fomentando vocabulario y andlisis. creencias infantiles especificas para una intervencién adaptada.

Blenguaje on [ PO
lo : ﬂ,m:;t:lz,je LO LE J"_ rlllnll Jﬁi MI GRAN AVE NTURA
Del Lenguaje Oral al Lenguaje Escrito g blilelilc]ieltis) EN BICICLETA

M * Angetes Miyor - escrito
Begeaa Juibeisl

Soay pace o Semaitilisacion,
. Privsmabin y Tslamists du |s Vil
Autores: M.A. Mayor / B.Zubiauz T ———
Tiempo: Variable, entre 30 y 40 minutos cada sesion ol e s Autores: L. Rodriguez / M? A. de la Cruz
Edad: De 3 a 5 anos y nifos con dificultades en el Tiempo: 30-40 minutos

aprendizaje de la lectura
Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica

Edad: De los 6 a los 12 aflos (edad orientativa), victimas y
no victimas de violencia de género

Aplicacion: De 1a 4 jugadores

Categorias: Escolar / Clinica

Este material ludico estimula el reconocimiento de lexemas y estructuras del lenguaje Este juego promueve la resilienciaen menoresvictimasde violencia de género mediante
en contextos clinicos, escolares o familiares. Con tresjuegos de cartas, trabaja la precisién un viaje metafdrico en bicicleta. A través de pruebas y obstaculos, fomenta habilidades
en raices, el reconocimiento global de palabras y la capacidad expresiva, favoreciendo como regulacién emocional, empatia y valentia. Incluye cartas para trabajar objetivos

el analisis morfolégico y el desarrollo del vocabulario. terapéuticos especificos, facilitando prevencién y reparacién emocional.
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A pasrtir de
12 afa

MI REFLEJO

Juego para la Prevencion e Intervencion Psicoldgica
en los Trastornos de la Conducta Alimentaria

Autores: A. Cafladas / C. Cafladas/R. Martin/S.
Cadrecha
Manual Tiempo: Variable, entre 45y 60 minutos
Edad: De 12 afios en adelante
Juragn DAFE I8 pravenciin @ mlanaemcion
pricolégica s bos braslornss de Formato: Papel
In cenduels alimentaria .
Categorias: Escolar / Clinica

8 O hogrefe

JUEGOS 101

OKEMOS

Autores: Ana Flora Alvarez Sdnchez / Susana Gémez
Rojo
EMOS Categorias: Escolar / Clinica

Cofre con material terapéutico que facilita una nueva
forma de reconocer y expresar las emociones de los

PﬂN {.MM A TUS fMﬂUU‘NfS nifos entre sus iguales, familia, profesores, cuidadores,

etc.

Este juego aborda los trastornos de la conducta alimentaria mediante técnicas
cognitivas y conductuales. Ayuda a trabajar la autoestima, la imagen corporal y la
cultura de la dieta. A través de un tablero y tarjetas tematicas, fomenta el afrontamiento
saludable y la expresién emocional.

NEUROPARTY

Autores: L. Vazquez Sanchez, E. Rentero Flor, V. Blanco
Criado, P. Rico Carneroy M. A. Maroto Serrano

Tiempo: Variable, segun las tarjetas que se utilicen
Edad: Adultos mayores de 50 aflos sanos sin deterioro
cognitivo y adultos en fases iniciales de Alzheimery
otras demencias

Formato: Grupal, de 4 a 12 participantes. Por encima de

6 participantes se recomienda formar equipos
Juego para la Estimulacién y Categorias: Clinica
Mantenimiento Cognitivo

(® hogrefe

Este recurso facilita el reconocimiento y expresién emocional desde edades tempranas
mediante un collar con placas intercambiables. Su uso promueve la empatia, la
comunicacién y la integracién social, siendo util en contextos educativos, terapéuticos
y familiares, incluso con diversidad funcional.

OLIMPIADAS FELINAS

Juego para el Entrenamiento y Generalizacion de
Habilidades de Afrontamiento

Autores: M2 Angeles de la Cruz Fortdn
Tiempo: 30-40 minutos, aproximadamente
Edad: De 7 a 11 afos

Aplicacion: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Este juego estimula y mantiene las funciones cognitivas en adultos sanos o con
deterioro leve. A través de un tablero y tarjetas con distintos niveles de dificultad, trabaja
memoria, atencién, lenguaje y otras areas. Favorece el envejecimiento activo de forma
divertida.

Este juego entrena habilidades de afrontamiento y sociales desde una metodologia
lddica basada en técnicas cognitivo-conductuales. A través de pruebas en un tablero, los
nifos identifican emociones, aprenden estrategias como relajacién, autoinstrucciones
y resolucién de problemas, fornentando su adaptacién social.
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UNO | De@aizanos

enlreom

UNO ENTRE UN
MILLON

El Juego de la Autoestima

Autores: M. Nass y M. Nass
Tiempo: Variable

Edad: De 6 a 12 afios
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica J U G U ET E S

W i g Wl s o ®

Capryhl @201y MR Mee, WL

Lﬁ www.teaediclones.com

Sl

-

Este juego de cartas ayuda a fortalecer la autoestima en nifos y preadolescentes :
mediante preguntas que invitan a reflexionar sobre sus cualidades y virtudes. Su
dindmica tipo UNO lo hace &agil, divertido y eficaz para mejorar la autoconfianza.
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104 JUGUETES

Muiiecos MUNECOS SEXUADOS
Sexuados Familia (padre, madre, hijo e hija)

Categorias: Escolar / Clinica

Adecuados para psicoterapia, educaciéon sexual, control
de esfinteres, enuresis, violencia fisica, sexual, etc.

@ O hopreie

Familia anatémica compuesta por cuatro munecos (padre, madre, hijo e hija) con
detalles anatdémicos realistas como genitales, menstruacién, orina, vello pubico y
lengua. Utiles en educacién sexual, control de esfinteres, y terapia en casos de violencia

fisica o sexual.
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A-RE-HA

Analisis del Retraso del Habla

Autores: E. M. Aguilar / M. Serra
Eva M. Agullsd Madiaeiila 3 )
Mique Besra Rismtas Tiempo: Variable

Edad: De 3 a 6 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

3 clrisn grrmrgids v anpliala
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@ D hogrefe

Incluye herramientas para la evaluacién del habla infantil: una Prueba de Rastreo para
deteccién temprana, un Cuestionario de Evaluaciones Complementarias que explora
factores clinicos y del desarrollo, y un Perfil Fonolégico para analizar articulacién y
discriminacién fonoldégica.

C_EG-Infa_ntihi‘ CEG-INFANTIL

Test de Comprension de Estructuras Gramaticales
de 2 a 4 anos

Autores: M? D. Fresneda / J. Murioz / G. Carballo / E.
Mendoza
.i!y " Tiempo: 20-30 minutos, aproximadamente

B Edad: De 2 anosy medio a 4 anos y 11 meses
Formato: Papel
Correccién Online
Categorias: Escolar / Clinica

@ M hogrete

LENGUAJE

CEG

Test de Comprension de Estructuras Gramaticales

Autores: E. Mendoza / G. Carballo /J. Mufioz / M? D.
Fresneda

Tiempo: Variable, entre 15 y 20 minutos,
aproximadamente

Edad: De 4 a 11 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Este instrumento evalla la comprensién gramatical en niflos de 4 a 11 afos mediante
eleccidon entre imagenes. No requiere respuesta verbal y permite analisis cuantitativo y
cualitativo. Es util para detectar trastornos del lenguaje y valorar su desarrollo.

@ b hogrefe

Esta prueba evallua la comprensién auditiva de estructuras gramaticales en ninos de 2
anos y medio a 4 afos y 11 meses. Permite detectar dificultades receptivas asociadas
a distintos trastornos. No requiere respuesta verbal y ofrece andlisis cuantitativo y
cualitativo.

ECL-1Y 2

Evaluacion de la Comprension Lectora

Autores: M? V. de la Cruz

Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 8 arios (ECL-1) / De 9 a 10 afios (ECL-2)
Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

Recurso que evallda la comprensién lectora en nifios de 6 a 11 afnos, mediante dos niveles
segun curso escolar. Mide la comprensién de textos habituales, sinénimos, anténimos y
frases. Incluye versidn en euskera con baremos especificos. El tiempo limitado permite

valorar la rapidez lectora.
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ECOMPLEC
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ECOMPLEC

Evaluacion de la Comprension Lectora

Autores: J. A. Leén / |. Escudero / R. Olmos

Tiempo: 60 minutos, aproximadamente

Edad: De 9 a 11 anos (ECOMPLEC-Pri; 4°y 6.°de E.
Primaria) / De 13 a 15 afios (ECOMPLEC-Sec; 2°y 4.° de
ESO)

Formato: Papel / Online

Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica

LENGUAJE

Bk,
& Ve Tarihy
L A%

ITPA

Test lllinois de Aptitudes Psicolinguisticas

Autores: S. A. Kirk /3. J. McCarthy / W. D. Kirk
Tiempo: Variable, 60 minutos, aproximadamente
Edad: De 3 a 10 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

D hogrefe

Instrumento que evalla la competencia lectora de manera similar al modelo PISA.
Analiza el rendimiento en distintos tipos de textos y niveles de comprensién. Util para
identificar dificultades especificas y orientar intervenciones segun etapa educativa
(Primaria o Secundaria).

EDICOLE

(i e e e Evaluacion Diagndstica de la Comprensién Lectora
Autores: |. Gomez-Veiga /3. A. Garcia-Madruga / E.
Pérez-Hernandez/ |. Orjales / C. Lopez-Escribano / G.
Duque/ D. J. Francis

Tiempo: Variable, entre 15-20 minutos

Edad: De 7 a 11 aflos (de 2.° a 6.° de E. Primaria)

Prueba psicolinguistica para detectar dificultades en la comunicacién que afectan al
aprendizaje. Evallua procesos de percepcion, interpretacion y transmisién del lenguaje.
Su nueva version incluye estimulos actualizados y baremos adaptados a poblacién
espanola.

| fetmn g
18 Bancha-Mistrags
-

L Do
[ eI .

@ D hogrefe

Formato: Papel / Online
Correccion Online
Categorias: Escolar / Clinica

—

Lectura asistida

LECTURA ASISTIDA

Aplicacion para el Entrenamiento de la Fluidez
Lectora

Autores: A. Sardinero Pefa
Tiempo: Variable

Edad: A partir de 6 afnos
Formato: Online
Categorias: Escolar / Clinica

O hogreic

Instrumento de cribado para evaluar la comprensién lectora en nifios de 7 a 11 aios.
Permite detectar dificultades especificas en componentes clave como el conocimiento,
la representacidon textual y la integracién. Su aplicacién online agiliza la evaluacién,
incluso en alumnado no presente.

Aplicacion web interactiva para mejorar la fluidez lectora en nifos desde los 6 anos.
Permite corregir errores en tiempo real y realizar un seguimiento visual del progreso.
Ideal para dificultades como la dislexia, ofrece mas de 100 textos adaptados por nivel y
género.
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PLON-R

Prueba de Lenguaje Oral Navarra - Revisada

MACARTHUR

Inventario de Desarrollo Comunicativo

MacArthur

Autores: G. Aguinaga /M. L. Armentia / A. Fraile / P.
Olangua/ N. Uriz

Tiempo: Variable, entre 10 y 12 minutos

Edad: De 3 a 6 afos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Autores: Jackson-Maldonado / D. Thal / V. A. Marchman
/ L. Fenson / T. Newton / B. Conboy

Tiempo: Variable, entre 60 y 90 minutos

Edad: Niflos de 8 a 30 meses

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

tea O hogrete @ » hogrefe

Es una prueba reconocida para evaluar el desarrollo del lenguaje oral en ninos de 3a 6
anos, abarcando fonologia, morfologia-sintaxis, contenido y uso del lenguaje. Facilita la
deteccién rapida de alumnos en riesgo y orienta intervenciones educativas. La versiéon
actualizada incluye nuevos materiales, cobertura desde los 3 afnos y baremos mas
representativos, siendo facil de aplicar y comprender.

Evalia la adquisicion temprana del lenguaje mediante gestos, vocalizaciones,
vocabularioy gramatica. Es una herramienta clave parala deteccién precoz de trastornos
del lenguaje, Gtil en Ambitos clinicos e investigadores. Consta de dos inventarios segun
la edad: uno para 8 a 15 meses y otro para 16 a 30 meses, completados por padres o
cuidadores.

PROESC

Bateria de Evaluacién de los Procesos de Escritura

PLEASEAPP

Evaluacion e intervencion de la pragmatica

PleaseApp PROESC

Autores: F. Cuetos /J. L. Ramos / E. Ruano

Autores: Clara Andrés-Roqueta / Raquel Flores-Buils / y
s._ Tiempo: Variable, entre 40 y 50 minutos,

Tiempo: Variable
Edad: De 5 a 12 afos
Formato: Online
Correccién Online

Alfonso Igualada y .
A --
S T

aproximadamente

Edad: De 8 a 15 afos
Formato: Papel
Categorias: Escolar / Clinica

ey Categorias: Escolar F

z

O hogrefe

@ O boprete

Esta bateria evallia diferentes aspectos del sistema de escritura para detectar
dificultades, desde la planificaciéon de ideas hasta la escritura de silabas. Consta de
seis pruebas que incluyen dictados y redacciones, valorando ortografia, acentuacién,
puntuacién y planificaciéon textual. Ademas, ofrece pautas para intervenir en las areas

Es una herramienta digital para nifos de 5 a 12 afios que mejora la comprensién y uso
del lenguaje en situaciones sociales. Incluye evaluacién e intervencién adaptada a las
necesidades del nifo, con actividades en contextos cotidianos y un sistema motivador
de recompensas. Es Util en ambitos clinicos, educativos y sociales, especialmente para
nifos con trastornos del desarrollo o dificultades del lenguaje. afectadas.
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PROLEC-3

PROLEC-3

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3

Autores: F. Cuetos / D. Arribas

Tiempo: Variable / Unos 60 minutos aproximadamente
la version individual / Entre 40 y 50 minutos la version
para la evaluacién colectiva

Edad: De 6 a 12 afios

Formato: Papel

Correccién Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

O howrete

LENGUAJE

PROLEC-SE-R

F. Cuwiws

Maraal

PROLEC-SE-R

Bateria para la Evaluacion de los Procesos Lectores
en Secundaria y Bachillerato - Revisada

Autores: F. Cuetos / D. Arribas / J. L. Ramos
Tiempo: Variable, 45 minutos aproximadamente la
versiéon screening y 90 minutos la bateria completa
Edad: Adolescentes entre 12 a 18 afios

Formato: Papel

Correcciéon: Online / Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica

) hogrefe

Esta bateria evalGa la lectura en alumnos de 6 a 12 anos, identificando dificultades
en procesos basicos como reconocimiento de letras y comprensién léxica, sintactica
y semantica. Ofrece aplicacién colectiva para cribado rapido y evaluacién individual
detallada, con materiales renovados y validacién psicométrica sélida.

PROLEC-R

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores -
Revisada

Autores: F. Cuetos / B. Rodriguez / E. Ruano / D. Arribas
;_‘ dﬁ (Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA Ediciones)

/‘. . Tiempo: De 20 a 40 minutos, aproximadamente

- .\ Edad: De 6 a 12 afios

e Formato: Papel

W Bedapoar

K Categorias: Escolar

B e i

@ hogrete

Esta bateria evaluUa la lectura en adolescentes de 12 a 18 anos mediante trece pruebas
qgue cubren procesos Iéxicos, sintacticos y semanticos. Ofrece una versidén screening
rdpida para grupos y una completa para evaluacién individual, facilitando la deteccién
y planificacién personalizada.

PROLEXIA

Aar el

PROLEXIA

Diagnostico y Deteccion Temprana de la Dislexia

Autores: F. Cuetos / D. Arribas / P. Suarez-Coalla/ C.
Martinez-Garcia

Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: De 4 afios en adelante

Formato: Papel

Correccioén: Online

o Categorias: Escolar / Clinica

D hogrefe

Esta bateria evalla la lectura en espafiol mediante nueve tareas que abarcan desde
la identificacion de letras hasta la comprensién oral. Considera precisién y velocidad,
mejora la estructura de las pruebas y amplia su uso a los Ultimos cursos de primaria con
baremos actualizados.

Esta herramienta evallua tempranamente la dislexia en nifnos de 4 a 6 afos y diagnostica
diferencialmente desde los 7 afios hasta adultos. Con quince tareas, valora componentes
fonolégicos clave para detectar y diferenciar la dislexia, facilitando una intervencién
precisa y eficaz.

n3
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DSM-5-TR

Guia de Bolsillo Examen Diagndstico

Guia de Bolsillo

DEL Autores: American Psychiatric Association (APA) -

DSM-5-TR®

Abraham M. Nussbaum
PARA EL
EXAMEN

DIAGNOSTICO Estd disefiada para profesionales con cualquier nivel de

experiencia, y les acompafa en el uso del DSM-5-TR® en
las entrevistas diagndsticas.

Abrghom M, Missshoom

LIBROS

DSM-5-TR

Preguntas de Autoevaluacion

PREGUMTAS DE
AUTOEVALUACION

Autores: American Psychiatric Association (APA) - Philip
R. Muskin / Anna Dickermann / Andrew T Drysdale /
Claire Holderness / Maalobeeka Gongopadhyay

Esta obra contiene exdmenes tipo test sobre los criterios
diagnosticos para entender el contenido actualizado
del Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales, Quinta Edicidn, Texto Revisado.

Esta guia facilita el uso clinico del DSM-5-TR en entrevistas diagnodsticas, ofreciendo
estructura, preguntas de seguimiento y criterios adaptados a diversas perspectivas. Es
util para profesionales de todos los niveles, sin reemplazar al manual, pero optimizando
su aplicacién practica.

s DSM-5-TR

DEM-5-TR®—

CASOS
CLINICOS

Casos Clinicos

Autores: American Psychiatric Association (APA) - John
W. Barnhill

Casos clinicos aclara y analiza el diagndstico psiquidtrico
con un enfoque particular en cémo los diagnadsticos han
evolucionado a partir del DSM-5®.

Este libro presenta 104 casos clinicos explicados por expertos que ilustran la aplicacién
practica del DSM-5-TR®. Analiza sintomas, antecedentes y factores demograficos
que influyen en el diagndstico, siendo ideal para profesionales y estudiantes de salud
mental.

Este libro ofrece mas de 400 preguntas tipo test sobre los criterios del DSM-5-TR®,
con respuestas explicativas que facilitan el aprendizaje. Organizado por conceptos
y trastornos, es ideal para estudiantes y profesionales de salud mental que deseen
consolidar sus conocimientos diagndsticos.

AUTOESTIMA SANA

Una Vision Actual Basada en la Investigacion

Autoestima sana

Una vizkdn actissd basada en la investigacidn

Autores: E. Roca

Este libro ofrece un resumen del conocimiento actual
sobre la autoestima, incluyendo los principales enfoques
tedricos, los resultados de las investigaciones mas
relevantes, los aspectos positivos de la autoestima, sus
problemasy las estrategias mas eficaces para mejorarla.

Elia Roca

inchuye OO
1w (b uereriei ompiemerie o

Este libro proporciona una visién actualizada y basada en la evidencia sobre la
autoestima, distinguiéndola de formas problematicas como la autoestima narcisista o
inestable. Incluye estrategias para fomentar una autoestima sana, y ofrece materiales
practicos y evaluativos para su aplicacién clinica o educativa.

mn7
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twsnde  Informes de CLAVES PARA LA
tevalimcion ELABORACION DE

N INFORMES DE

EVALUACION

Autores: O. Lichtenberger / N. Mather / N. Kaufman / A.
Kaufman

LIBROS 1o

QUE PUEDO HACER...
COLECCION COMPLETA

Autores: Varios
Categorias: Escolar / Clinica

Coleccion completa de la serie de libros terapéuticos
infantiles "Qué puedo hacer cuando..."

Este libro es una guia practica para profesionales de salud mental que deseen aprendera
redactar informes psicolégicos eficaces. Ofrece contenido claro, ejemplos, recordatorios
tipo test y orientaciones éticas, enfocdAndose en diagndsticos, observaciones y
recomendaciones clinicas clave.

CLAVES PARA LA
EVALUACION CON
TESTS PSICOLOGICOS

Autores: S. Urbina
Categorias: R.R.H.H.

Guia clara y practica para conocer todos los aspectos
esenciales relacionados con el uso e interpretacion de los
tests psicolégicos.

Este libro ofrece una visién claray completa de los principios y técnicas fundamentales
de la psicometria. Ideal para estudiantes y profesionales, incluye conceptos clave,
material ilustrativo y autoevaluaciones para comprender, aplicar e interpretar tests
psicoldgicos de forma rigurosa y fundamentada.

Estas guias infantiles abordan problemas psicolégicos comunes como ansiedad, ira o
TOC mediante técnicas cognitivo-conductuales. Con lenguaje accesible, ilustraciones
y actividades, facilitan que padres e hijos colaboren en el tratamiento, siendo también
un valioso recurso terapéutico.

. COMO MEJORAR TUS
SCEEREEN  [JABILIDADES SOCIALES
(ACDE)

I i
[ i & i .
B iJ-.l.ll;i Autores: E. Roca
aull"r::::"::::-j:;fbr?:tln-|-|| Programa de asertividad, autoestima e inteligencia emo-
cional con numerosos ejemplos practicos, que ayudan al
i fncx. lector a desarrollar sus habilidades sociales, por si mismo

o con la ayuda de un experto.

ke CT) 0on A0 LT, (T

Este libro presenta un programa de autoayuda para desarrollar habilidades sociales,
con ejercicios practicos y ejemplos. Relacionadas con la autoestima, la asertividad y la
inteligencia emocional, estas habilidades se trabajan también en grupo con actividades
incluidas en un CD complementario.
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LIBROS

Coémo superar
el panico

(0N & un Qo)

Fiogramo de ouloaywda

COMO SUPERAR EL
PANICO (CON O SIN
AGORAFOBIA)

Autores: E. Roca

Programa de autoayuda basado en la Terapia Cognitivo-
Conductual, sencilo, accesible y de eficacia probada,
gue pueden utilizar los pacientes por si mismos o con la
ayuda de un profesional.

Este libro ofrece un programa de autoayuda basado en la Terapia Cognitivo-Conductual
para superar el trastorno de panico, con o sin agorafobia. Explica sus causas y
mantenimiento, y propone ejercicios practicos. Incluye un CD con audios de relajacién

y visualizacién.

QUE PUEDO HACER CON...
LA ENFERMEDAD MENTAL

Autores: Clarke L. A./ llustraciones de B. Matthews
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro para ayudar a que los niflos cuyos padres tienen
enfermedades mentales se sientan mejor y puedan
comprender a la persona enferma.

Esta guia ayuda a profesionales a explicar a los ninos qué es la enfermedad mental,cémo
relacionarse con sus padres enfermos y gestionar sus emociones. Ofrece orientacién
para afrontar el estigma, la incomprensién del entorno y el papel que pueden asumir

durante el proceso.
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QUE PUEDO HACER CUANDO...
ALGO NO ES JUSTO

Autores: J. B. Toner / C. A. B. Freeland
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro para ayudar a los nifnos que sienten envidia o
celos.

Este libro interactivo ayuda a nifos y padres a comprender y gestionar la envidia y
los celos mediante técnicas cognitivo-conductuales. Favorece el desarrollo emocional
saludable, promueve la autoestima y ofrece estrategias practicas para afrontar
situaciones percibidas como injustas. Ideal para uso terapéutico conjunto.

. wut- il QUE PUEDO HACER CUANDO...
| ESTALLO POR CUALQUIER
COSA

Autores: D. Huebner / llustraciones de B. Matthews
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro para ayudar a los nifios a superar sus problemas
con la ira y a responder de forma mas tranquila y eficaz
cuando algo sale mal.

b
tea

Tmsirarbones de Enrie Manilires SBOoNCS

Esta guiaensenaalos nifnosacomprendery manejar laira, ofreciéndoles estrategias para
calmarse y responder de forma adecuada ante la frustracién. Con lenguaje accesible,
ilustraciones y actividades, es (til para que terapeutas trabajen junto a padres e hijos
en la regulacién emocional.
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g

"X .)  QUEPUEDO HACER CUANDO...
‘| ME DA MIEDO EQUIVOCARME

Autores: C. A. B. Freeland / J. B. Toner
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro para ayudar a las ninas y nifos a perder el miedo
a cometer errores.

LIBROS

Este libro ayuda a los niflos a afrontar el miedo a equivocarse mediante estrategias de la
psicologia cognitivo-conductual. Ensefa a identificar pensamientos negativos sobre el
error, fomenta la aceptacién y promueve la confianza para aprender sin perfeccionismo.
Util para padres y profesionales en contextos terapéuticos o familiares.

QUE PUEDO HACER CUANDO...
ME DA MIEDO IRME A
LA CAMA

Autores: D. Huebner / llustraciones de B. Matthews
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro para ayudar a los niflos a superar los problemas
para irse a la cama y conseguir asi que duerman lo
suficiente y de manera auténoma.

C§ :
QUE PUEDO HACER CUANDO...

ME OBSESIONO DEMASIADO

Autores: D. Huebner / llustraciones de B. Matthews
g Categorias: Escolar / Clinica

/ Un libro para ayudar a los niflos con Trastorno Obsesivo
Sy Compulsivo. Un recurso Util y completo para ensefar,
motivar y estimular a los niflos hacia el cambio.

.D'I‘WI'I Hugbner

1t ries st mes o Bommis Blasibews

Esta guia, basada en la técnica de exposiciéon y prevencién de respuesta, ayuda a
padres e hijos a tratar el Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC). Con un enfoque
interactivo, convierte a los nifios en “detectives” que aprenden a reconocer y manejar
los pensamientos y compulsiones, usando ejemplos, actividades y pasos claros para
lograr una vida mas feliz.

Este libro ensefa a los nifios, con apoyo de sus padres, a mejorar sus habitos de suefio
mediante técnicas cognitivo-conductuales. Con un enfoque ludico y accesible, ayuda
a superar miedos relacionados con la hora de dormir, promoviendo un descanso
saludable. Es una herramienta Uutil para padres y terapeutas.

QUE PUEDO HACER CUANDO...
ME PREOCUPO DEMASIADO

Autores: D. Huebner / llustraciones de B. Matthews
Categorias: Escolar / Clinica

ME PREOCUPQ

demasindo

Un libro Un libro para ayudar a los nifios a vencer la ansiedad.
m::“;;:;::';m Proporciona pautas claras y eficaces para aprender a
Trasn Huchnrr manejar la ansiedad y la preocupacion que les generan

las situaciones cotidianas.

Mipshs aiTuimes e
Reamiibe Matihews

Esta guia, con lenguaje adaptado a nifos, ilustraciones atractivas y actividades, ayuda
a los ninos y a sus padres a manejar la ansiedad y las preocupaciones diarias. Ofrece
pautas claras y efectivas para superar el estrés relacionado con la escuela, actividades y
problemas personales. Es Util para terapeutas que trabajan con familias.
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QUE PUEDO HACER CUANDO...
NO QUIERO SEPARARME

Autores: K. Lavallee / S. Schneider

LIBROS

DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Definicion, Diagnodstico, Clasificacion y Sistemas de

125

Categorias: Escolar / Clinica Apoyos
Un libro para ayudar a los niflos y nifas a superar la Discapacidad L . . .

i % ot Autores: Asociacion Americana de Discapacidades
ansiedad por separacion. SEZEE intelectual

Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD)

S Swpsd -

REFUN
E _ demusiﬂ!ﬂg _“;:J.":-
G i e

Defiricién, diagndstico,
clasificacitn Y Eislemas

de apoyos

Categorias: Clinica

R O hogrefe

Este libro ayuda a niflos y familias a entender y superar la ansiedad por separacién,
identificando pensamientos y comportamientos que la mantienen. Basado en técnicas
cognitivo-conductuales, usa un lenguaje claro, ilustraciones y actividades para motivar
y empoderar a los nifos. Puede usarse solo o con apoyo profesional.

QUE PUEDO HACER CUANDO...
REFUNFUNO DEMASIADO

Autores: D. Huebner / Ilustraciones de B. Matthews
Categorias: Escolar / Clinica

FURS _

—_—

Un libro poarn nwd-u-;
* & los ndikos  superar

Un libro para ayudar a los niflos a superar el negativismo
empleando técnicas que les lleven a focalizar su atenciéon
en los aspectos positivos de las situaciones.

La duodécima edicién del manual de la AAIDD ofrece una definiciéon actualizada de la
discapacidad intelectual, criterios diagndsticos claros y pautas para clasificar y planificar
apoyos personalizados. Es una guia esencial para profesionales de salud, educacién y
servicios sociales que trabajan en este ambito.

Este libro ensefa a nifos y padres técnicas cognitivo-conductuales para combatir el
negativismo. Usa metéaforas, ilustraciones y ejercicios creativos que ayudan a cambiar la
perspectiva y desarrollar habilidades para superar obstaculos, fomentando una actitud
mas positiva y feliz paso a paso.

DSM-5-TR

Guia de Consulta de Criterios Diagnosticos
GUIA DE CONSULTA

CRITERICS DIAGHOSTICOS Autores: American Psychiatric Association (APA)
La Guia de Consulta de los Criterios Diagndsticos del
DSM-5-TR ® es una ayuda concisa y asequible para la
referencia psiquiatrica fundamental, el DSM-5-TR®.
Incluye la clasificacion diagndstica completa revisada, asi
como todos los criterios diagndsticos del DSM-5-TR® en
un formato facil de utilizar.

DSM-5-TR®

Esta guia ofrece un acceso rapido y conciso a los criterios diagnésticos del DSM-5-TR®,
facilitando su aplicacién clinica. Es una herramienta esencial para profesionales de salud
mental que necesiten consultar de forma agil la clasificacién y criterios actualizados de
los trastornos mentales.
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DE LOS TRASTORMOS MENTALES

LIBROS

e i DSM-5-TR

¥ ESTADIST ) Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales - 5° edicion - Texto Revisado

TEXTO REVISADO -

DSM 5 TR""' Autores: American Psychiatric Association (APA)

i Estaedicidénrevisadadel manualesunaobradereferencia
para médicos e investigadores en el diagnéstico y
tratamiento de las enfermedades mentales.

ESTRATEGIAS
</« DETECCION
de 1a SIMULACION

Un manual chinico multidisciplinar

LIBROS

ESTRATEGIAS DE
DETECCION DE LA
SIMULACION

Autores: H. Gonzélez / P. Santamaria (Dpto. 1+D+i de
Hogrefe TEA Ediciones) / P. Capilla (coordinadores)
Categorias: Clinica

Claves para comprender y evaluar la presencia de
simulacién en los contextos psicoldgicos y médicos.

Es la herramienta mas completa y actualizada para el diagnédstico clinico en salud
mental. Reldne contribuciones de mas de 200 expertos, presenta nuevos trastornos y
cédigos, y amplia la informacién diagndstica, siendo esencial para profesionales del
ambito clinico y forense.

PACK EMOCIONA-T

Autores: V. Martinez / A. de Arbués

FOTOEM CION

T El proyecto EMOCIONA-T es una coleccion de libros,
juegosy cuentos para padresy profesionales que quieran
___ jugar con los pequefos y con las emociones, de manera
+ -':.L:“‘ v gue juntos puedan desarrollar la inteligencia emocional
' de una manera ludica pero guiada por |la experiencia de
una psicoéloga especialista en emociones.

—froroe cin £ 5 am

Manual clinico multidisciplinar que ofrece estrategias actualizadas para la deteccién de
simulacién en trastornos psicolégicosy fisicos. Incluye fundamentos teéricos, protocolos
de evaluacién y casos practicos en patologias como dafo cerebral, ansiedad, trastornos
afectivos, somatoformes y dolor crénico.

ESTRATEGIAS PARA
MEJORAR LA AUTOESTIMA

Autores: E. Roca

Eslnhghlu
para mejorar
autoestima

Este libro ofrece un resumen de las estrategias mas
recomendadas para mejorar la autoestima, basadas en
enfoques que cuentan con el aval de la investigacion
cientifica.

Es una coleccién didactica para trabajar la inteligencia emocional en niflos mediante
juegos,cuentosy actividades. Facilitalaidentificacion,expresiény gestién de emociones,
asi como el desarrollo de la empatia, el lenguaje emocional y la comprensién de los
demas en contextos individuales y grupales.

Es una obra centrada en la autoestima como actitud positiva basada en una autoimagen
realista. Presenta instrumentos de evaluacién y estrategias eficaces para mejorarla,
utiles tanto para personas con buen funcionamiento como para quienes enfrentan
dificultades emocionales. Ideal para desarrollo personal o intervencién terapéutica.
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EVALUACION
PSICOLOGICA
(UNED)

Evaluacion Psicologica

Procesn, Tecnicas y Aplcaciones Autores: C. Moreno Rosset / |. M. Ramirez Uclés
& Mread ¢ Conbindod

Ak B BT
e T

Proceso, Técnicas y Aplicaciones en Areas y Contextos.

aCLLTE ALERIO A
Lo e L R

m S Y T

LIBROS

LA INTEGRACION
La Infﬂgr:ﬂlglfn’:h'::‘ SENSO BI AL E N
LOS NINOS

Autores: A. J. Ayres

El objetivo de este libro es ayudar a padres, educadores
y profesionales a reconocer problemas en la integracion
sensorial de los niflos ensefiando una nueva forma de
ver y entender el aprendizaje y el comportamiento.

Este manual actualizado ensefa a realizar una Evaluacién Psicolégica de calidad,
combinando teoria y practica con materiales online complementarios. Esta dividido
en tres moédulos: historia y proceso, técnicas de evaluacién y aplicacién en contextos
diversos, siendo util para estudiantes y profesionales.

P comgarenelag

el componamiemioy
e e NBO
Nl eI ShiR e Guia para Comprender el Comportamiento y las
ah:mmmmm o Relaciones Tempranas del Recién Nacido (NBO)

Autores: J. K. Nugent / C. H. Keefer / S. Minear / L. C.
Johnson /Y. Blanchard

Proporciona al profesional un procedimiento sistematico
para ayudar a los padres a responder adecuadamente
a las necesidades individuales del nifno durante los tres
primeros meses de vida.

La integracién sensorial es el proceso cerebral que organiza la informacién de los
sentidos para dar sentido a las experiencias. Los problemas en este proceso, aunque
poco evidentes, afectan el aprendizaje y el comportamiento, y su deteccién temprana
facilita una mejor intervencién y bienestar infantil.

ME VAN A AYUDAR

El TDA Explicado a los Nifos

Autores: M. A. Nemiroff /J. Annunziata
Categorias: Escolar / Clinica

. Un libro para ayudar a los niflos que padecen TDA Yy a
xplicado sus padres a comprender |os trastornos por déficit de
los ninos atencion.

Marc A, Nemiroff, Fhd
Jane Annunziata, PayD

Este manual ayuda a clinicos a guiar a los padres en la observacién y comprensién de
las conductas de su recién nacido durante sus primeros tres meses. Facilita el apoyo
temprano, fortalece la relacién padre-hijo y fomenta la confianza parental en esta etapa
crucial.

Este libro sencillo y atractivo esta dirigido a niflos con Trastorno de Déficit de Atencién
(TDA). Con ilustraciones pedagodgicas, ayuda a que los niflos comprendan y acepten su
situacion. También ofrece informacién Util para padres y terapeutas sobre sintomas y
apoyo.
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MI PRIMER LIBRO
DE TERAPIA

Autores: A. Nemiroff /J. Annunziata
Categorias: Escolar / Clinica

Un libro ameno y pedagdégico para dar respuesta a las
preguntas que se puede plantear un nino que tiene que
acudir al terapeuta.

LIBROS

LI -
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QUE PUEDO HACER...
PARA VENCER MIS MANIAS

vencer ’

T i
ﬂjf} o e Autores: D. Huebner / llustraciones de B. Matthews

- \ Categorias: Escolar / Clinica
Un libro para ayudar a los nifios a librarse de habitos feos
y molestos como morderse las uhas, chuparse el dedo,
retorcerse el pelo, meterse el dedo en la nariz o chupar la
ropa entre otros.

Dawn Hucbner

Vs ann e Aam e Waiibews

Este libro ameno y pedagdgico ayuda a que los ninos comprendan y acepten el
proceso terapéutico. Con ilustraciones a todo color, responde a sus dudas y temores,
fomentando una actitud positiva hacia la terapia y el terapeuta. Es util para padres,
terapeutas y tranquilizador para los nifios.

QUE PUEDO HACER PARA...
VENCER MI TIMIDEZ

Autores: C. A. B. Freeland / J. B. Toner
Categorias: Clinica / Escolar

Un libro para ayudar a los niflos y ninas a superar la
ansiedad social.

Este libro ofrece a los nifios estrategias claras y cientificamente validadas para superar
habitos molestos como morderse las ufias o chuparse el dedo. Con ilustraciones
atractivas y explicaciones paso a paso, facilita un aprendizaje divertido y efectivo para
librarse de estas manias.

S

vencer
miS Miedos

QUE PUEDO HACER PARA...
VENCER MIS MIEDOS

Autores: C. A. B. Freeland / J. B. Toner
Categorias: Escolar / Clinica

&

Un libro para ayudar a los nifos y nifas a superar las
fobias.

@ hopreie

Este libro ayuda a nifios y nifas que experimentan timidez intensa y miedo al rechazo,
dificultando sus actividades diarias. Basado en terapia cognitivo-conductual, ofrece
técnicas para mejorar la confianza y enfrentar situaciones sociales. Con lenguaje
adaptado e ilustraciones, es ideal para uso independiente o terapéutico.

Esta herramienta evallua tempranamente la dislexia en nifnos de 4 a 6 afos y diagnostica
diferencialmente desde los 7 afios hasta adultos. Con quince tareas, valora componentes
fonolégicos clave para detectar y diferenciar la dislexia, facilitando una intervencién
precisa y eficaz.
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YA NO TEMO A LAS
PESADILLAS

Autores: P. Matera

Cuento para trabajar los miedos nocturnos.

Este libro ayuda a nifos de 3 a 5 anos a enfrentar sus miedos nocturnos, utilizando a Titi,
un personaje divertido. Explica que el miedo es natural y protege, y ensena a superarlo
con humor y creatividad, para que la noche sea una experiencia positiva y tranquila.

MATEMATICAS
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FROSTIG FROSTIG Tema@) === TEMA-3

Test de desarrolio D " e ‘ o .
de 1a percepcion Test de Desarrollo de la Percepcion Visual Test de Competencia Matematica Basica 3
i 1)+

Autores: M. Frostig

Tiempo: Variable, en torno a 45 minutos e 0 @ Autores: H. P. Ginsburg / A. J. Baroody

Edad: De 4 a 7 anos
Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica oi

Tiempo: Variable, entre 30 y 45 minutos
Edad: Niflos de 3 a 8 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Esta prueba evalla retrasos en la madurez perceptiva visual en niflos de 3 a 7 anos, Esta prueba evalla la competencia matematica en nifios de 3 a 8 anos, y también en
explorando cinco aspectos clave como la coordinacién visomotora y la percepciéon alumnos mayores con dificultades en matematicas. Mide habilidades como conteo,
espacial. Es especialmente Gtil en Educacién Infantil y Primer curso de Primaria para comparacion, lectura de ndmeros, calculo y comprensién de conceptos, ofreciendo
detectar dificultades tempranas en la lectura. ademas orientaciones y actividades para mejorar cada destreza evaluada.

TEDIMATH | TEDI-MATH

s Biscas on Matemiticas Test para el Diagnostico de las Competencias
Basicas en Matematicas

Autores: J. Grégoire / M.P. Noél / C. Van Nieuwenhoven
Tiempo: Variable, entre 45y 60 minutos

Edad: De 4 a 8 afos

€ Formato: Papel

Categorias: Escolar

() hogrefe

Esta bateria evalua las dificultades numéricas en nifos, especialmente la discalculia,
gue afecta entre el 3.6 y 6.3% de la poblacién infantil. Con 25 pruebas en seis areas
cognitivas, permite identificar y comprender las causas profundas de las dificultades
matematicas en contextos escolares y clinicos.
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MEMORIA

CREA

Inteligencia Creativa

Autores: F. J. Corbalan / F. Martinez / D. Donolo / C.
Alonso / M. Tejerina/ R. M. Limifiana

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente

Edad: Desde los 6 aflos hasta adultos

Formato: Papel / Online

Correccion Online

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

D hogrefe

MEMORIA

MVR

: ]. 1l Memoria Visual de Rostros
me m o r ia
visuaalD Autores: N. Seisdedos (Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA
r oSt P oS Ediciones)

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel

Correccién: Mecanizada

Categorias: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

MANUAL

-

Esta prueba mide la creatividad a través de la capacidad del sujeto para formular
preguntas basadas en un material grafico. Es un instrumento valido, breve y objetivo
gue ofrece una evaluacién unitaria de un constructo complejo, brindando un valioso
diagndstico e intervenciones para los profesionales.

ECM

Evaluacion Clinica de la Memoria

Autores: E. Pérez / R. W. Kamphaus / F. Sdnchez-Sanchez
Tiempo: La bateria estdndar requiere 50 minutos,
aproximadamente / Los cuestionarios, 15 minutos
aproximadamente

Edad: De 6 a79 afos

Formato: Papel / Online

e e Correccién Online

Categorias: Escolar / Clinica

O e

Prueba breve que evalla la memoria a medio plazo mediante la asociacién de rostros
con datos personales. Es especialmente util en contextos laborales donde recordar
informacién de personas es clave, como en seguridad o atencién al publico. Ofrece
buena aceptacioén y eficacia en procesos de seleccion.

RCFT

Test de la Figura Compleja de Rey y Prueba de
Reconocimiento

Autores: J. E. Meyers / K. R. Meyers

Tiempo: Variable, 45 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 afios en adelante

Formato: Papel

Correccién: Online

Categorias: Clinica

Es un sistema informatizado que evalla memoria y aprendizaje mediante pruebas
y cuestionarios adaptados por edad y contexto. Permite explorar componentes de
la memoria (declarativa, trabajo e implicita) con resultados inmediatos y detallados,
facilitando intervenciones clinicas precisas en nifios, adolescentes y adultos.

Evalia habilidades visoconstructivas, memoria visual y funciones cognitivas como
planificacién y organizacion. Incluye tareas de copia, recuerdo y reconocimiento. Ofrece
correccion informatizada, baremos amplios por edad y educacién, y permite distinguir
entre distintos tipos de alteraciones en la memoria. Es una herramienta precisa y
versatil.
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TOMAL

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3

Autores: C. R. Reynolds/ E. D. Bigler
Tiempo: 45 minutos, aproximadamente
Edad: De 5 a 19 afos

Formato: Papel

Categorias: Clinica

Evallda la memoria en nifios y adolescentes de 5 a 19 afos. Incluye 14 tests organizados
en escalas verbal y no verbal, y permite obtener indices generales y especificos. Es Gtil
para detectar disfunciones asociadas a diversos trastornos neuroldgicos, psiquiatricos
y del desarrollo. Incluye materiales completos para su aplicacién.

Pabegd et B L2 10D
[ Vi

it

TOMM | TOMM

Test de Simulaciéon de Problemas de Memoria

Autores: T. N. Tombaugh

Tiempo: Entre 15-20 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel

T e Categorias: Clinica

@ (M hogrefe

Es una prueba visual que evallda la memoria y detecta simulacién de sintomas. Consta
de 50 items de reconocimiento y es util para diferenciar entre problemas genuinos y
fingidos. Se aplica en contextos clinicos y forenses, y su correccién es rapida gracias a
un formato autocorregible.
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BENDER

Test Guestaltico Visomotor

Autores: L. Bender

Tiempo: Variable, entre 15 y 30 minutos
Edad: A partir de 4 anos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

LAURETTA BENDER

GUESTALTICO
S et LI

]
PAIDCE FSICUME TRIA
¥ PSICDOAGNOSTICD

NEUROPSICOLOGIA

CUMANES

CUMANES

Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica
para Escolares

Autores: J. A. Portellano / R. Mateos / R. Martinez Arias
Tiempo: Variable, 40-50 minutos, aproximadamente
Edad: De 7 a 11 afios

Formato: Papel

Correccién: Online

Categoria: Escolar / Clinica

M hogrefe

Es una prueba no verbal de copia de figuras geométricas que permite evaluar la funcién
guestdltica y detectar alteraciones neurolégicas, mentales o del desarrollo. Es util en el
diagnédstico infantil, de trastornos organicos y psiquicos, y puede usarse como prueba
cuantitativa o proyectiva.

Froebs de Dxpleracitn
CAMEBRIDGE

para s Valaacia 64 les
“505 | CAMDEX-DS
Prueba de Exploracién Cambridge para la Valoraciéon

de los Trastornos Mentales en Adultos con Sindrome de
Down o con Discapacidad Intelectual

U Bl o © it = | gt + F gt + L (il

Autores: S. Ball / T. Holland / F. Huppert / P. Treppner / K. Dodd
Tiempo: Variable, 1 hora y 40 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos con sindrome de down o con alguna
discapacidad intelectual

Formato: Papel

Categoria: Clinica

MANUAL

Evalla el desarrollo neuropsicolégico en ninosde 7 a1l anos, especialmente en funciones
mentales clave para el aprendizaje. Incluye 12 subescalas en 6 areas y ofrece un perfil
individual y una puntuacién global. Es Gtil para orientar intervenciones educativas y
clinicas.

CUMANIN-2

CUMANIN-2

Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica
Infantil-2

Autores: J. A. Portellano / R. Mateos / R. Martinez Arias /
F. Sdnchez-Sanchez

Tiempo: 50 minutos, aproximadamente

Edad: De a 3 a 6 anos con 6 meses

i Formato: Papel
vt Correcciéon: Online

@ B hogrefe

Categoria: Escolar / Clinica

Permite evaluar demencia y otros trastornos en personas con sindrome de Down o
discapacidad intelectual. Se basa en entrevistas al paciente y a un informante, y en
una bateria neuropsicolégica. Identifica cambios respecto al funcionamiento previo y
facilita el diagnéstico y planificacién de la intervencion.

Evallda el desarrollo neuropsicolégico infantil entre los 3 y 6 anos, con 11 pruebas
principales y 3 adicionales agrupadas en tres areas clave: desarrollo sensomotor,
memoria y lenguaje. Ofrece un perfil completo, con baremos precisos y utilidad clinica
y educativa.
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LT

FDT FDT

Tesst do kos Cinco Digitos

Test de los Cinco Digitos

Autores: M. Sedo
Tiempo: 5 minutos, aproximadamente

- P (e Edad: A partir de 7 afos
i, i : ’

1 "‘ * g 5 i Formato: Papel
- - Categoria: Clinica

@ (b hogrefe

v
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LURIA [[XTe?Nt

LURIA-INICIAL

Evalla la velocidad de procesamiento, la atencién y la interferencia cognitiva mediante
digitos, facilitando su uso en personas con bajo nivel lector o cultural. Basado en el
efecto Stroop, es breve, fiable y util en contextos clinicos y educativos con nifios y
adultos.

HARRIS = HARRIS

Test de Dominancia Lateral

Autores: A. J. Harris

Tiempo: Variable, entre 10 y 15 minutos
Edad: A partir de 6 anos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

tea O boprcte

manual Evaluacion Neuropsicoldgica en la Edad Preescolar

Autores: F. Ramos y D. Manga

Tiempo: 60 minutos, aproximadamente
Edad: De 4 a 6 afos

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

Evalia funciones neuropsicolégicas superiores en niflos mediante pruebas de
motricidad, lenguaje, rapidez de procesamiento y memoria. Incluye exploracién de la
lateralidad. Su aplicacién es guiada por un cuaderno del examinador con materiales
especificos y criterios claros de correccion.

MFF-20

Test de Emparejamiento de Figuras Conocidas

Autores: E. D. Cairns y J. Cammock

Tiempo: Variable, entre 15y 20 minutos
Edad: De 6 a 12 anos

r—— Formato: Papel
L, Calieris : .
R — Categoria: Escolar / Clinica

i
TEA

MANUAL =

Esta bateria evalla la lectura en espafiol mediante nueve tareas que abarcan desde
la identificacion de letras hasta la comprensién oral. Considera precisién y velocidad,
mejora la estructura de las pruebas y amplia su uso a los Ultimos cursos de primaria con
baremos actualizados.

Evalia el estilo cognitivo Reflexividad-Impulsividad, observando cémo el nifio
responde ante tareas con multiples opciones posibles. Permite situarlo en un continuo
entre respuestas reflexivas o impulsivas, aportando informacién relevante sobre su
rendimiento escolar y su adaptacioén social y personal.



146

NEUROPSICOLOGIA

MMSE

Examen Cognoscitivo Mini - Mental

Autores: M. F. Folstein / S. E. Folstein / P. R. McHugh / G.
Fanjiang

Tiempo: Variable, entre 5y 15 minutos

Edad: A partir de 65 aflos o adultos con sospecha de
deterioro cognitivo

Formato: Papel

Categoria: Clinica

D hogrefe

NEUROPSICOLOGIA

SCIP-S

Screening del Deterioro Cognitivo

Autores: O. Pino/G. Guilera/J. E. Rojo /J. Gbmez-Benito
/ S. E. Purdon

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente

Edad: Adultos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

Se trata de una prueba breve y sencilla, ampliamente validada, fundamental para
el cribado y seguimiento del deterioro cognitivo. Es especialmente util en personas
mayores y en quienes presentan posibles alteraciones cognitivas, permitiendo estimar
y evaluar cambios en el funcionamiento cognitivo a lo largo del tiempo.

NEURO-KIDW NEURO-KID

Screening Neuropsicolégico Infantil

Autores: J. A. Portellano / R. Mateos / R. Martinez Arias
Tiempo: 10-15 minutos, aproximadamente

Edad: De 3 anosy O meses a 7 anos y O meses
Formato: Papel

Correccion: Online

Categoria: Escolar / Clinica

[ ———— '""‘".,.
uI-':,;‘

@ (M hogrete

Es una prueba breve que evallda el desarrollo neuropsicolégico en nifios de 3 a 7 ainos,
valorando areas como lenguaje, psicomotricidad, funciones ejecutivas, visopercepcién
y memoria. Ofrece un perfil completo para detectar dificultades neurodesarrollativas
de forma rapida y fiable.

Es una prueba breve de screening que evalla el estado cognitivo general, explorando
memoria, atencién, funcién ejecutiva y velocidad de procesamiento. Permite detectar
déficits, ofrece tres formas paralelas para evitar el efecto aprendizaje y cuenta con
baremos segun edad, educacién y diagndstico.

SDMT SDMT

Test de Simbolos y Digitos

@ D hogrefe

Autores: A. Smith

Tiempo: 10 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de 8 afnos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

Es un test breve y sencillo que evallua la capacidad de procesamiento mediante la
asociacion de simbolos geomeétricos con ndmeros. Es Util para detectar disfunciones
cerebrales, monitorizar recuperacién y predecir problemas de lectura en ninos al inicio
de la escolaridad.
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STROOP

. Dl

i

tea ) hogrefe

STROOP

Test de Colores y Palabras - Edicion Revisada

Autores: C. J. Golden

Tiempo: 5 minutos, aproximadamente
Edad: De 6 a 85 anos

Formato: Individual

Correccion Online

Categorias: Escolar / Clinica

TAVECI

LN ]
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NEUROPSICOLOGIA

TAVECI

Test de Aprendizaje Verbal Espana - Complutense
Infantil

Autores: M? J. Benedet / M2 A. Alejandre / A. Pamos
Tiempo: 40 minutos, aproximadamente

Edad: De 3 a 16 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

Esuna pruebaclasica paradetectar problemas neuropsicolégicos mediantelaevaluaciéon
delainterferenciay control inhibitorio. Recientemente se actualizé con nuevos baremos
basados en amplia muestra, correccidén online, y materiales redisefiados que facilitan la

Permite evaluar el funcionamiento de la memoriay el aprendizaje en poblacién infantil,
analizando aspectos como la curva de aprendizaje, la retencién, el uso de estrategias
y la interferencia. Resulta util para identificar dificultades que afectan al rendimiento

aplicacién y mejoran la precision.

Wampn

TAVEC

Test de Aprendizaje Verbal Espana-Complutense

Autores: M? J. Benedet / M2 A. Alejandre

Tiempo: 40 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes y adultos con o sin dano cerebral
Formato: Papel

Categorias: Clinica

escolar.

Marum

® ' @
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TFV

Test de Fluidez Verbal

Autores: J. A. Portellano Pérez / R. Martinez Arias
Tiempo: 8 minutos, aproximadamente

Edad: A partir de los 6 anos

Formato: Papel

Correccion: Online

Categorias: Escolar / Clinica

@ D hogrefe

4. A& Poctsians Pdra
A ety sk

Evalla la memoria verbal mediante listas de palabras, analizando el funcionamiento
del sistema de memoria. Su enfoque moderno permite detectar alteraciones cognitivas
en casos de demencia, traumatismos, epilepsia, entre otros, comparando al sujeto con
muestras similares en edad y nivel educativo.

» hogrefe

Es una prueba breve que evalla el lenguaje expresivo y las funciones ejecutivas a través
de tareas de fluidez fonolégica, semantica y excluyente. Ofrece un perfil completo con
puntuaciones e informacién cualitativa Util para screening o como parte de una bateria
mas amplia.
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TIDA

Test de Identificacion de Daltonismos

Autores: J. Lillo Jover

Tiempo: 5 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de 4 anos

Formato: Papel

Categorias: Escolar / Clinica

NEUROPSICOLOGIA

Es una prueba rapida y sencilla para detectar alteraciones en la percepcién del color,
especialmente daltonismo. Utiliza ldminas pseudo-isocromaticas y permite identificar
tanto la presencia como el tipo y gravedad de la afeccién. Es Gtil en contextos clinicos
y laborales.

Test de Retencidn

Visual de Benton TRVB

Test de Retencidn Visual de Benton

CLLL 07
'_‘F:rh F_:" il Autores: A L. Benton
E‘]t_ —T1 1 i-' ¥ ! AL .
etk 7 Tiempo: Variable, para cada forma, 5 minutos
SRR | gt W = e — aproximadamente
[ mm N = E) @ | Edad: A partir de 8 afios
il "L-: = Ly Formato: Papel

Categorias: Clinica

MANUAL

M-WCST

Test de Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin -
Modificado

Autores: D. J. Schretlen

Tiempo: Entre 10 y 15 minutos, aproximadamente
Edad: De 18 a 90 anos

Formato: Individual

Correccién Online

Categorias: Clinica

t@ D hogrefe

Versiéon modificada del Test de Wisconsin que evallda funciones ejecutivas como
razonamiento y flexibilidad cognitiva. Reduce tarjetas de 128 a 48, lo que acorta su
aplicacién, mejora la precisiéon y comprension, disminuye la frustracién y permite
correccién online.

Prueba clasica para evaluar memoria visual, percepcién y habilidades visoconstructivas.
Se usa en el diagndstico de dafio cerebral en nifos y adultos. El sujeto reproduce
estimulos visuales de dificultad creciente. Permite andlisis cuantitativo y cualitativo
seguln aciertos y errores.

¥ /wesT| wesT

TEST DE Test de Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin
CLASIFICACION

DE TARJETAS DE Autores: R. K. Heaton / G. J. Chelune /J. L. Talley / G. G.
WISCONSIN Kay / G. Curtiss

Tiempo: Variable

VIAR)AL Edad: De 6 aflos y medio a 89 afios

Formato: Papel

[ Categorias: Clinica

L A3

Gy [ Ty Pl
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® hogrefe

Evalla la capacidad para desarrollar y mantener estrategias de solucién de problemas.
Es sensible a lesiones en I6bulos frontales y Util para evaluar funciones ejecutivas. Su
aplicacién estandarizada y amplios baremos lo hacen valioso en contextos clinicos y
neuropsicolégicos.
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DAS

0N Soamie

ﬁ O hogrefe

DAS

Escala de Ajuste Diadico

Autores: C. B. Spanier
Tiempo: 10 minutos
Edad: Adultos
Formato: Papel
Categorias: Clinica

Evalla el ajuste en la relacién de pareja mediante consenso, satisfaccién, expresiéon
afectiva y cohesiéon. Es util con cualquier tipo de pareja conviviente. Su formato
autocorregible facilita la obtencién inmediata de resultados y la comparacién entre

miembros de la pareja.

L LFR =T

tea ¥ hogrefe

ASPA

Cuestionario de Aserciéon en la Pareja

Autores: M? J. Carrasco

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente en cada escala
Edad: Adultos

Formato: Papel

Categorias: Clinica

Evalla estrategias de comunicacién en la pareja: Asertiva, Agresiva, Sumisa y Agresivo-
Pasiva. Consta de dos formas, una para autoevaluacién y otra para valorar a la pareja,
abordando conflictos comunes en la convivencia desde diversas areas de la vida en

pareja.

PERSONALIDAD
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BF
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BFQ-NA

Cuestionario "Big Five" de Personalidad para Ninos
y Adolescentes

Autores: C. Barbaranelli/ G. V. Caprara / A. Rabasca
Tiempo: 30 minutos aproximadamente

Edad: De 8 a 15 afios

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica

Loy

D hogrefe
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CPS

Cuestionario de Personalidad Situacional

Autores: J. L. Ferndndez-Seara / N. Seisdedos / M. Mielgo
Tiempo: 35 minutos aproximadamente

Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: R.R.H.H.

¥
tea

CuestionariobasadoenelmodelodelosCinco Grandes,adaptado anifiosy adolescentes.
Evalia: Conciencia, Apertura, Extraversién, Amabilidad e Inestabilidad Emocional.
Consta de 65 items con escala de 5 puntos y puede ser respondido directamente por

Instrumento de evaluacién de la personalidad con enfoque conductual, Gtil en
contextos laborales. Evalla 15 variables y cuenta con medidas de validez de respuesta.
Tiene 233 items y ofrece baremos diferenciados para aplicacién sincera o en seleccién.

el menor.

B hogrefe

CPQ

Cuestionario de Personalidad para Ninos

Autores: R. B. Porter y R. B. Cattell

Tiempo: Dos sesiones de 35 minutos aproximadamente
cada una

Edad: De 8 a 12 afios de edad

Formato: Papel

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica

Fue desarrollado y tipificado en Espana.

F. & Darmada, L. Extien,
M Gargis, B Gbigha-Aukis,

M. Lapakiods, P, Letimandss,

£ €. Pura, & Poka, B, 1 Suake g
F. Walligued du Cavlin

tea

B hogrefc

CUIDA

Cuestionario para la Evaluacion de Adoptantes,
Cuidadores, Tutores y Mediadores

Autores: F. A. Bermejo / |. Estevez / M. |. Garcia / E.
Garcia-Rubio / M. Lapastora / P. Letamendia /J. Cruz / A.
Polo /M. J. Sueiro / F. Velazquez

Tiempo: 45 minutos aproximadamente

Edad: Adultos

Formato: Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Clinica

Instrumento para evaluar la capacidad de cuidado hacia personas dependientes. Mide
nifnos en edad escolar. Aporta ademas tres factores globales: Ansiedad, Extraversién y 14 variables de personalidad y ofrece 3 indices de validez y 3 puntuaciones de segundo
Dureza. Su correccién online y los baremos por curso y sexo facilitan una interpretaciéon orden. Es (til en adopciones, custodias, seleccién de personal y contextos sanitarios o
precisa. de mediacioén.

Cuestionario de 140 items que evalla 14 dimensiones primarias de la personalidad en
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EPQ-AY )

Cuesti-:_:pario de Personalidad
para Ninos ¥ Adultos

manual

EPQ

Cuestionario de Personalidad para Ninos y Adultos
(Formas Ay J)

Autores: H. J. Eysenck /S. B. G. Eysenck

Tiempo: 20 minutos aproximadamente el EPQ-J y 30
minutos aproximadamente el EPQ-A

Edad: Forma J de 10 a 14 afios / Forma A, a partir de 16
anos

Formato: Papel

Correccién: Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica

PERSONALIDAD

ESPQ

Cuestionario de Personalidad para Nifos

Autores: RW. Coan / R.B. Cattell

Tiempo: De 30 a 40 minutos aproximadamente cada
parte

Edad: De 6 a 8 anos (De 1° a 3° de Primaria)

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

Cuestionario de personalidad que evalia Inestabilidad, Extraversiéon, Dureza y
Sinceridad. Cuenta con versiones para niflos/adolescentes (EPQ-J) y adultos (EPQ-A).
Es util en el diagndstico clinico, problemas de conducta y orientacién escolar. Incluye

correccién autocorregible.

(TR
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@ (d hogrefe

EPQ-R

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores -
Revisada

Autores: F. Cuetos / B. Rodriguez / E. Ruano / D. Arribas
(Dpto. I+D+i de Hogrefe TEA Ediciones)

Tiempo: De 20 a 40 minutos, aproximadamente

Edad: De 6 a 12 afios

Formato: Papel

Categorias: Escolar

Cuestionario de 160 items que evallda 13 dimensiones de la personalidad, incluyendo
aspectos intelectuales. Ofrece tres factores globales: Ansiedad, Extraversion y
Excitabilidad/Dureza. Es util para aplicaciéon colectiva en contextos escolares, con
formato sencillo para nifos.

For skl

Cuestionario breve que evallia Extraversiéon, Emotividad (Neuroticismo), Dureza
(Psicoticismo) y Disimulo para medir deseabilidad social. Cuenta con una versién
abreviada y correccién online. Se usa en dmbitos clinicos, educativos, experimentales y
seleccién de personal.

IA-TP

Inventario de Adjetivos para la Evaluacion de los
Trastornos de la Personalidad

Inventano de Adietivos
para la evaluacidn de [os
Trastormos de Personalidad

Autores: J.M. Tous / N. Pont / R. Muifios

Tiempo: Entre 10 y 15 minutos aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Escolar / Clinica

Es un cuestionario de autoinforme que evalla nueve escalas vinculadas a trastornos de
personalidad segun el DSM. Basado en el continuo normalidad-patologia y las teorias
de Millon, permite predecir vulnerabilidades con aplicacién breve y utilidad clinica
destacada.
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MASK5
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Evalla cinco grandes dimensiones de la personalidad y veinticinco rasgos especificos.
Cuenta con dos versiones: una completa para mayores de 12 afos y otra abreviada para
nifos desde 8 anos, que permite una evaluacién rapida y adaptable a distintas edades

y contextos.

Es una revisién especializada para adolescentes del conocido instrumento clinico.
Evalia multiples escalasclinicas, de contenidoy suplementarias, adaptadas al desarrollo
juvenil. Incorpora nuevas medidas relevantes para jévenes, abordando problemas

MASK 5

Cuestionario de Personalidad de los Big Five

Autores: M. |. Ibafez / L. Mezquita / G. Ortet / J. Ortet-
Walker

Tiempo: Variable, aproximadamente 10 minutos para el
MASK 5-S y 30 minutos para el MASK 5

Edad: De 8 afnos en adelante (MASK 5-S) y 12 anos en
adelante (MASK 5)

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

PERSONALIDAD

MMPI-A

Inventario Multifasico de Personalidad de
Minnesota para Adolescentes

Autores: J.N. Butcher / C.L. Williams /J.R. Graham / R.P.
Archer / A. Tellegen / Y.S. Ben-Porath / B. Kaemmer
Tiempo: Variable, entre 45 y 60 minutos

Edad: De 14 a 18 anos

Formato: Papel

Correcciéon: Online / Mecanizada

Categoria: Clinica

escolares, abuso de sustancias e inmadurez.

Ll

MMPI-A-RF

Inventario Multifasico de Personalidad de
Minnesota para Adolescentes - Reestructurado

MMPI-A-RF

Autores: R. P. Archer /R. W. Handel /Y. S. Ben-Porath /
A. Tellegen

Tiempo: Variable, entre 30 y 45 minutos

Edad: Adolescentes de 14 a 18 afios

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Clinica

@ hogrefe

Es una versidén renovada para adolescentes que reduce items y tiempo de aplicacién.
Incluye seis escalas de validez y 42 escalas sustantivas para evaluar variables clinicas
relevantes. Ofrece interpretaciones clinicas, comportamentales y diagndsticas
actualizadas y detalladas.

MMPI-2

Inventario Multifasico de Personalidad de
Minnesota - 2

Autores: J.N. Butcher /J.R. Graham /Y. S. Ben-Porath / A.
Tellegen / W. G. Dahlstrom / B. Kaemmer

Tiempo: Variable, en torno a 60 minutos

Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Dhaan Correccién: Online / Mecanizada
5. Catean N Categoria: Clinica

@ B hogrefe

Es una versién mejorada del MMPI®-2 que mantiene items y baremos, pero optimiza
la explotacién de datos y corrige con teacorrige.com aflade nuevas escalas de validez,
contenido y suplementarias, e incorpora un perfil mas claro con pautas interpretativas
mas precisas y organizadas.
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PERSONALIDAD

MMPI-2-RF

Inventario Multifasico de Personalidad de
Minnesota - 2 Reestructurado

Autores: Y. S. Ben-Porath / A. Tellegen
Tiempo: Variable, entre 35 y 50 minutos
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccioén: Online

Categoria: Clinica

) hogrefe

Nueva version del MMPI® con 338 items y menor tiempo de aplicacién (35-50 minutos).
Ofrece ocho escalasdevalidez para detectar respuestasinvalidasy 42 escalas sustantivas
gue permiten una evaluacién clinica precisa de la personalidad y psicopatologia, con
interpretaciones diagndsticas y terapéuticas detalladas.

NEO-PI-3

Inventario de Personalidad NEO - 3

Autores: P. T. Costa /Jr./ R. R. McCrae
Tiempo: Variable, 45 minutos aproximadamente

“ar Edad: Adolescentes y adultos (de 12 afos en adelante)
& %’ﬁ : Formato: Papel / Online
il \; h Correccién: Online / Mecanizada
- a = T -

Categoria: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

B, e
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@ ) hogrete

Evallda cinco dimensiones principales de la personalidad y sus facetas especificas en
adolescentes y adultos. Versién actualizada que mejora comprensién y propiedades
psicométricas. Consta de 240 items con aplicacién de 45 minutos, y versién breve de 60
items para evaluacién rapida.

s

PT.Covla i
BB bclies

@ (] hogrefie

PERSONALIDAD

NEO-PI-R

Inventario de Personalidad Neo - Revisado

Autores: P. T. Costa / R. R. McCrae

Tiempo: Aproximadamente 40 minutos el NEO PI-R y 15
minutos el NEO-FFI

Edad: Adultos en el NEO-PI-R / A partir de 16 afios en el
NEO-FFI

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: R.R.H.H.

Evallda cinco grandes factores de la personalidad y sus seis facetas en 240 items con
escala Likert. Ofrece analisis detallado con 35 puntuaciones, basadas en amplios
baremos actuales. Incluye versién breve de 60 items para evaluacién rapida y correccién

online.

INVENTARIO DE
EVALUACION DE
LA PERSONALIDAD
Lesiie C. Monwy

(i

MAMNUAL
D APLICACION,
CORRICIRAN L
INTIRFRITACIN

PAI

Inventario de Evaluacion de la Personalidad

Autores: L. C. Morey

Tiempo: 45 minutos aproximadamente
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categoria: Clinica

Evalia la psicopatologia adulta con 22 escalas que incluyen validez, clinicas, de
tratamiento y relaciones interpersonales, ademas de 30 subescalas. Proporciona
informacién diagnoéstica y terapéutica clave, y es Util en contextos clinicos, forenses y

de seleccién de personal.
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PAA

PERSONALIDAD

PAI-A

Inventario de Evaluacion de la Personalidad para
Adolescentes

Autores: L.C. Morey

Tiempo: Variable, 45 minutos aproximadamente
Edad: Adolescentes de 12 a 18 afios

Formato: Papel / Online

L& ey st Correccion: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica

M hogrefe

PERSONALIDAD

PSYMAS

Cuestionario de Madurez Psicoldgica

Autores: F. Morales / E. Camps / U. Lorenzo
Tiempo: 10 minutos aproximadamente
Edad: De 12 a 18 afos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Escolar / Clinica

Evalla la psicopatologia en adolescentes con 22 escalas que incluyen validez, clinicas,
de tratamiento y relaciones interpersonales. Proporciona informacién clave para
diagnéstico, tratamiento e informes forenses, destacando por su claridad y utilidad en
diversos contextos clinicos y legales.

PPG-IPG

b el Perfil e Inventario de Personalidad

Autores: L. V. Gordon

_— Tiempo: Variable, entre 20 y 25 minutos
; J . Edad: A partir de 14 anos
EREY Formato: Papel / Online
T A (g Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

@ ) hogrefe

La pruebacombinadosinstrumentos que evaluan multiplesaspectosdelapersonalidad,
incluyendo ascendencia, responsabilidad, estabilidad emocional, sociabilidad y
autoestima, junto con rasgos como cautela y originalidad. Es sencilla, fiable y atil en
seleccién, formacién y orientacién.

Este instrumento evallua la madurez psicolégica en adolescentes, entendida como la
capacidad de tomar decisiones responsables y asumir consecuencias. Mide autonomia,
identidad y orientacién al trabajo, e incluye un control de deseabilidad social. Es breve,
facil de aplicar y util en contextos delicados.

SIV

Cuestionario de Valores Interpersonales

Autores: L. V. Gordon

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente
Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada
Categoria: Clinica / R.R.H.H.

Evallda los valores personales que influyen en decisiones, relaciones y ajuste social,
familiary profesional. Considera estimulo,conformidad, reconocimiento,independencia,
benevolencia y liderazgo. Es util en seleccién, orientacién y consejo, con alta fiabilidad
y baremos diferenciados por sexo y nivel educativo.
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PERSONALIDAD

SPV

Cuestionario de Valores Personales

afei Paracnalen

Autores: L. V. Gordon

Tiempo: 15 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes aspirantes a la universidad y adultos
Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / R.R.H.H.

PERSONALIDAD

TPT

Test de Personalidad de TEA

Autores: S. Corral / J. Perefa / A. Pamos / N. Seisdedos
Tiempo: 30 minutos, aproximadamente

Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correcciéon: Online / Mecanizada

Categoria: R.R.H.H.

(B hogrefe

Esta prueba evalla seis valores personales clave que influyen en la conducta diaria:
practicidad, realizacién, variedad, decisién, orden y claridad de metas. No dependen de
la interaccién social. Es confiable, con items ipsativos y baremos por edad y sexo.

TAMADUL

Cuestionario Clinico de Personalidad para
Adolescentes y Adultos

Autores: Pedro Hernandez-Guanir / Gustavo Adolfo
Hernandez-Delgado

Tiempo: 40 minutos, aproximadamente

Edad: Adolescentes y adultos, a partir de los 15 afios
Formato: Papel / Online

Correccioén: Online

Categoria: Escolar / Clinica

@ hogrefe

Este instrumento evallUa dimensiones clave para Recursos Humanos: Estabilidad
emocional, Apertura mental y Responsabilidad, mediante 15 escalas y una de sinceridad.
Ofrece una estimacioén del éxito profesional. Es Util en contextos laborales, educativos y
personales, con enfoque en adaptacién, colaboracién y rendimiento.

[
'R
WL P, Cattell

16 PF-5

Cuestionario Factorial de Personalidad

Autores: R. B. Cattell / A. K. S Cattell / H. E. P. Cattell
Tiempo: 45 minutos, aproximadamente

Edad: A partir de los 16 anos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada

Categoria: Escolar / Clinica / R.R.H.H.

i (D hogrefe

Evalla problemas clinicos alineados con DSM y CIE, ofreciendo un perfil de adaptacién
en areas personal, social, laboral/académica y familiar, mas bienestar subjetivo. Incluye
escalas de malestar, ansiedad, depresidén, adicciones, somatizacién, disociacién,
desajuste normativo y desmotivacién. Analiza ademas el estilo educativo familiar para
orientar terapia.

Evalla la personalidad mediante 16 factores primarios y cinco dimensiones globales,
alineadas con los "cinco grandes". Incluye controles de sesgo y ofrece resultados sélidos
gracias a su amplia base de datos. Es Util en seleccién, desarrollo organizacional y
practica clinica, brindando informes detallados y orientaciones para entrevistas.
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PERSONALIDAD

16PF-APQ | 16 PF-APQ

Cuestionario de Personalidad para Adolescentes

Autores: J. M. Schuerger

Tiempo: Entre 50 y 70 minutos

Edad: Adolescentes entre 12 y 19 afnos
Formato: Papel / Online

Correccién: Online / Mecanizada
Categoria: Escolar / Clinica

) hogrefie

Evalla 16 rasgos de personalidad y cinco dimensiones globales, integrando
razonamiento, preferencias ocupacionales (basadas en Holland) y problemas
personales. Es Util en orientacién vocacional y personal, ofreciendo un perfil amplio
del adolescente. La seccién de problemas permite detectar areas sensibles para el
acompanamiento.

PROGRAMAS DE INTERVENCION

PROGRAMAS DE
INTERVENCION
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Dislexia

PROGRAMAS DE INTERVENCION

ABC DISLEXIA

Programa de Lectura y Escritura

*g\[ A

‘n';r"l | '\_j

Autores: P. Outon

Tiempo: Variable, en torno a 45 minutos cada sesién
Edad: A partir de 5 anos

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

dak A W+, B+, L Bresbiiea + § Rlari + C Sarvnie

£ 2
cl Ol Eﬂ

Programa para la estimulacion
y el mantenimiento cognitivo
en demencias

MANUAL teal

Este programa apoya a escolares con dislexia mediante un enfoque multisensorial
centrado en las letras B, D, P y T. Fortalece conciencia fonolégica, correspondencias
grafema-fonema, comprensién lectora y escritura. Incluye cuadernos para alumnos y
manual docente con pautas y registros de evaluacién individualizada.

PROGRAMAS DE INTERVENCION

CORTEX

Programa para la Estimulacion y el Mantenimiento
Cognitivo en Demencias

Autores: M. A. Maroto / V. Blanco / J. L.Berrocosa / T.
Sanchez / C. Saavedra

Tiempo: Variable, dependiendo de las sesiones
Edad: Adultos mayores con deterioro cognitivo
Formato: Papel

Correccién: Online

Categoria: Clinica

AVENTURA PIRATA

Este programa ofrece 700 ejercicios digitales para estimular funciones cognitivas en
personas con demencia leve o moderada. Incluye actividades de atencién, memoria,
lenguaje, calculo y mas. Diseflado para profesionales en neurorehabilitaciéon, permite
acceso en linea, seleccién personalizada e impresién del material necesario para cada
sesion.

A s - Fka, M ¢ M g g 4 L W e d el - ST Bl
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Entrenamiento de ln Atencion v

EmPeCemos

Entrenamiento de la Atencién y de las Funciones
Ejecutivas mediante Autoinstrucciones

de las Funciones Ejecutivas
mediante Autoinstruceiones

Autores: A. Sardinero

Tiempo: Entre 10 y 15 minutos aproximadamente cada
tarea (60 tareas por nivel)

Edad: De 6 a 12 afios

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

Este programa entrena la atencidén y funciones ejecutivas en nifios con TDAH o con
necesidad de mayor organizacién. Usa autoinstrucciones para promover un estilo
reflexivo y sistematico. Incluye cuadernos por niveles de edad con tareas progresivas y
es aplicable en entornos clinicos y educativos de forma flexible.

Programa para la Intervencién en Problemas de

Programa para 1a intervencion Conducta Infantiles

en problemas de conducta infantiles

.
T a—— Autores: E. Romero / P. Villar / M. A. Luengo / J. A.

Gbémez Fraguela / Z. Robles.

Tiempo: 12 sesiones semanales de 90 minutos cada una,
aproximadamente

Edad: Padres de niflos preescolares y escolares
Formato: Papel

Correccién: Online

Categoria: Escolar / Clinica

Este programa entrena a padres en habilidades para fomentar conductas prosociales y
reducir comportamientos problematicos en sus hijos. Incluye técnicas como modelado
y role-playing, materiales practicos y un plan detallado de sesiones, facilitando una
intervenciéon efectiva, estructurada y facil de aplicar en el entorno familiar.
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FOCO

Programa de intervencién con nifnos y ninas con
TDAH

Autores: |. Casado

Programa para ayudar en la intervencion en
comportamientos problematicos relacionados con el
TDAH.

s et prateres

PIAAR-R

Aiefhomvedad nwben 1 v 3

Este programa ofrece herramientas practicas paraayudar a nifioscon TDAHy susfamilias
a manejar situaciones cotidianas dificiles. Utiliza ldminas ilustradas con ejemplos reales
para analizar problemas, identificar factores clave y proponer estrategias efectivas,
promoviendo dindmicas familiares mas positivas y funcionales.

FROSTIG

Test de Desarrollo de la Percepcioén Visual

Autores: M. Frostig

Contiene ejercicios para estimular la capacidad de
percibir correctamente los simbolos y las figuras que
se presentan en dos dimensiones, en papel, después
de que los niflos hayan aprendido a reconocer objetos
tridimensionales.

PROGRAMAS DE INTERVENCION 173

PIAAR-R

Programa de Intervencién para aumentar la
Atencion y la Reflexividad

Autores: B. Gargallo

Tiempo: Variable, entre 20 y 30 minutos por sesién
Edad: Nivel 1de 6 a 11 afios / Nivel 2 preferiblemente de
12 a 14 anos (aungue puede ser aplicado desde los 9
anos)

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

Programa dividido en dos niveles que promueve el estilo cognitivo Reflexividad-
Impulsividad. Mejora la atencién, discriminacién, resolucién de problemas y andlisis de
detalles. Consta de sesiones breves, facilmente integrables en el aula, que estimulan
estrategias de pensamiento mas reflexivo.

PIPIST@P
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Evalla cinco areas clave de la percepcién visual en nifnos de 3 a 7 afos con dificultades
de aprendizaje. Permite detectar precozmente retrasos en la madurez perceptiva,
especialmente utiles en la transicién a Educacién Primaria y en casos de problemas de

lectura.

PIPi-STOP

Enuresis

Categoria: Clinica

El Pipi-stop esta formado por un sensor de humedad
y una alarma sonora, que ayudan al nifo a despertarse
en el momento preciso (cuando las primeras gotas de
orina mojan el sensor). Esto constituye un aprendizaje
gue conduce a que el niflo controle la miccioén.

Tratamiento basado en el condicionamiento, altamente eficaz para resolver problemas
especificos en la infancia. Su aplicacién dura entre 4 y 12 semanas y alcanza una tasa
de éxito del 80-90%. Es cémodo, portatil y cuenta con garantia del dispositivo y sensor.
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_SEA

w Desarmollo de Habilidodes

Soclales, Emoclonales yde
Avercln Pleno, para Jvenes
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PROGRAMA SEA

Desarrollo de Habilidades Sociales, Emocionales y
de Atencién Plena para Jévenes

Autores: L. Celma Pastor / C. Rodriguez Ledo

Tiempo: 18 sesiones semanales de 55 minutos cada una,
aproximadamente

Edad: De 11 a 15 afios

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Escolar

PROGRAMAS DE INTERVENCION

Marani taragdation

Tratamiento de las

DISFUNCIONES
SEXUALES

TRATAMIENTO DE
DISFUNCIONES
SEXUALES

Manual Terapéutico

Autores: M. Musé
Categoria: Clinica

Programa escolar de 18 sesiones semanales para mejorar la inteligencia socioemocional
en jévenes. Trabaja emociones propias y ajenas, regulacién emocional y adaptacién
social. Incluye mindfulness, role-playing y actividades dindmicas. Util también en

contextos clinicos y sociales.

Rehabilitacidn
Grupal
Intensiva de la

M, L Berihier

C. Green Heredia

. Judmme Ruiz de Wasr
L P Lars

F. Pubisimdilar

REGIA

Rehabilitacion Grupal Intensiva de la Afasia

Autores: M. L. Berthier / C. Green Heredia / R. Juarez
Ruiz de Mier /J. P. Lara / F. Pulvermuller

Tiempo: 3 horas diarias durante 2 semanas consecutivas
(30 horas)

Edad: Adultos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

Terapia grupal intensiva para adultos con afasia causada por diversas lesiones. Estimula
el lenguaje oral mediante un juego con 1100 tarjetas ilustradas, evitando recursos
compensatorios. Mejora el lenguaje funcional y favorece la reorganizacién cortical.

) hogrefe

Programa integral para tratar seis disfunciones sexuales y trastornos parafilicos, con
enfoque practico para terapeutas. Incluye teoria, fichas ilustradas para pacientes y
audios de relajacién descargables, facilitando la intervencién personalizada y efectiva.
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PROYECTIVOS
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FABULA DE DUSS

Test proyectivo

Autores: L. Duss
Tiempo: Variable

Edad: A partir de 3 anos
Formato: Papel
Categoria: Clinica

Jaha M. Butk H"T"P

Prueba psicoanalitica que explora estructuras inconscientes mediante diez historias
simbdlicas, donde el sujeto se identifica con un héroe para revelar conflictos internos.
Incluye ejemplos clinicos de casos neurdticos, dudosos y normales para facilitar la
interpretacion.

FTT

Test de los Cuentos de Hada

da los Cuerrios de Hadss

Autores: C. Coulacoglou

Tiempo: Variable, 45 minutos aproximadamente
Edad: De 7 a 12 ahos

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

) hogrefe

PROYECTIVOS

(Casa-Arbol-Persona) Manual y Guia de
Interpretacion de la Técnica Proyectiva de Dibujo

Autores: J. N. Buck / W.L. Warren
Tiempo: Variable, entre 30 y 90 minutos
Edad: De 8 afios en adelante

Formato: Papel

Casa-Arbol-Parsona Categoria: Escolar / Clinica

Técnica proyectiva de dibujo

2 ) hogrefe

Versidon espafiola de una prueba proyectiva muy usada para evaluar la personalidad
mediante dibujos. Incluye un cuadernillo completo con espacio para dibujos, preguntas
para el interrogatorio y guia detallada para la interpretacién clinica de caracteristicas,
conducta y psicopatologia.

PATA NEGRA

Test e Pata Megra

Prueba proyectiva con 21 dibujos de personajes de cuentos agrupados en siete series.
El sujeto elige personajes y responde preguntas, facilitando la participacién de nifios
poco imaginativos. La interpretacion es cuantitativa y cualitativa, con casos reales para
guia.

TEST PATA NEGRA

Prueba proyectiva

Autores: L. Corman

Tiempo: Variable, 1 hora, aproximadamente
Edad: De 4 a 15 anos, preferentemente
Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

(D hogrefe

Prueba proyectiva infantil que evallda la estructura dindmica de la personalidad
mediante 19 ldminas con escenas de cerditos, incluyendo al protagonista Pata Negra.
Explora mecanismos del Yo y temas centrales del desarrollo infantil como oralidad,
agresividad y rivalidad fraterna.
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TEST DE RORSCHACH

Método proyectivo

Autores: H. Rorschach
Tiempo: Variable

Edad: Jévenes y adultos
Formato: Papel
Categoria: Clinica

Prueba proyectiva formada por diez ldminas con manchas de tinta inestructuradas,
qgue el sujeto interpreta libremente. Requiere conocimientos especializados para su
aplicaciény utiliza el sistemna comprehensivo de Exner para tabulacién e interpretacion,
siendo ampliamente empleada en clinica y seleccién.

TEST DEL DIBUJO DE
DOS FIGURAS HUMAMAS TZF
Test del Dibujo de Dos Figuras Humanas

Autores: C. Maganto / M. Garaigordobil

Tiempo: Variable, 15 minutos aproximadamente
Edad: De 5a 12 anos

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

e e T =
H;di:imu MANUAL

Este test ofrece un nuevo método para aplicar, corregir y tipificar el dibujo de dos
figuras infantiles, evaluando el nivel madurativo-mental y la problematica emocional.
Incluye items evolutivos, ejemplos reales, y baremos por edad y sexo para facilitar su
interpretacioén clinica y educativa.
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PSICOPATOLOGIA

CAEPO

Cuestionario de Afrontamiento al Estrés para
Pacientes Oncoldgicos

o Autores: M° T. Gonzalez

Tiempo: Variable, 25 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

AT Gpen e gy
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PSICOPATOLOGIA

CCD CCD

Cuestionario de Creencias Disfuncionales

Autores: A. Belloch Fuster / E. Cabedo Barber / C.
Garcia-Soriano

Tiempo: 15 minutos aproximadamente

Edad: Adultos (18 anos en adelante)

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categoria: Clinica

O Bzt

Es un cuestionario de 40 items que recoge las estrategias de afrontamiento que
utiliza una persona ante el estrés generado por una enfermedad y su tratamiento.
Evalia conductas y cogniciones en siete escalas, permitiendo identificar estilos de
afrontamiento positivos, negativos o indefinidos.

LTPE

CAQ

Cuestionario de Analisis Clinico

Autores: S. E. Krug

Tiempo: Variable, entre 30 y 40 minutos
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Mecanizada

Categoria: Clinica

D hogrefe

Estecuestionariode50itemsevalUacreenciasdisfuncionalesrelacionadascontrastornos
como TOC, ansiedad, fobias, depresién e insomnio. Analiza creencias sobrecontrol
mental, responsabilidad excesiva, perfeccionismo e intolerancia a la incertidumbre,
apoyando la identificacién y el tratamiento especifico de dichas problematicas.

CDS D

Escala de Depresion para Ninos

Autores: M. Lang / M. Tisher

Tiempo: Variable, entre 30 y 40 minutos
Edad: Entre 8 y 14 anos

Formato: Papel

Correccion: Online

Categoria: Clinica

D hogrefe

Es un cuestionario de 144 items con tres opciones de respuesta, disefiado para evaluar
multiples dimensiones psicoldgicas. Incluye 12 escalas que abarcan desde hipocondria
hasta esquizofrenia y psicastenia. Se utiliza para detectar psicopatologia en contextos
clinicos y de seleccién.

El cuestionario contiene 66 items que se dividen en dos subescalas independientes:
Total Depresivoy Total Positivo. EvalUua diferentes aspectos de la depresién infantil, como
autoestima, problemas sociales, animo y preocupacién por la muerte, permitiendo una
interpretacion detallada de los sintomas.
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CDI

Inventario de Depresion Infantil

Autores: M. Kovacs

Tiempo: Entre 10 y 25 minutos
Edad: De 7 a 15 anos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

tea O hogrefe

PSICOPATOLOGIA 185

CESQT

Cuestionario para la Evaluacion del Sindrome de
Quemarse por el Trabajo

Autores: Pedro Gil-Monte
Tiempo: Entre 5y 10 minutos
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

. | ".

o s Correcciéon: Online / Mecanizada

Categoria: Clinica / R.R.H.H.

B hogrefe

El cuestionario consta de 27 items con tres opciones cada uno, evaluando sintomas
de depresiéon infantil. Mide dos escalas principales: disforia y autoestima negativa,
proporcionando una puntuacién total. Puede ser respondido por nifos o adultos
cercanos.

CECAD CECAD

Cuestionario Educativo-Clinico: Ansiedad y
Depresion

Autores: L. Lozano / E. Garcia Cueto /L. M. Lozano
Tiempo: Entre 10 y 20 minutos
Edad: A partir de 7 anos
Formato: Papel / Online
b torm ot Correccion: Online
Categoria: Clinica

L, M Lopwns Ferndadas

@ () hogrefe

El cuestionario consta de 20 items que miden el sindrome de burnout en profesionales
de servicios. Evalla ilusién, desgaste psiquico, indolencia y culpa, generando una
puntuacién global y perfiles distintos segun la culpa. También cuenta con versién para
profesionales no de servicios, evaluando desencanto.

parala Baprﬂ'ﬁg .

El cuestionario tiene 50 items para evaluar trastornos emocionales como ansiedad y
depresidén. Es breve, facil de aplicar y recomendado para nifios con dificultades lectoras.
Facilita identificar sintomas internalizados, evita bloqueos emocionales y apoya el
disefio y seguimiento terapéutico.

CET-DE

Cuestionario Estructural Tetradimensional para la

Depresion
Fcuestio : ' Autores: F. Alonso-Fernandez
Eevadime 3 Tiempo: Variable, entre 10 y 15 minutos

Edad: Adolescentes a partir de 12 aflos y adultos
Formato: Papel
Categoria: Clinica

El cuestionario heteroadministrado consta de 63 items que evalUuan sintomas depresivos
en cuatro dimensiones: humor depresivo, anergia, discomunicacién y ritmopatia.
Proporciona un resultado global y un perfil detallado. Incluye una versién breve para
cribado y permite tipificar quince subtipos de depresién, ademadas de una escala para
seguimiento.
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e Cuestionario de Impacto del Trauma =i e Escalas de Apreciacion del Estrés
Autores: M. Crespo / H. Gonzalez-Ordi / M. Gomez- Autores: J. L. Ferndndez-Seara / M. Mielgo
Gutiérrez / P. Santamaria , A Tiempo: Variable, en torno a 20 minutos cada escala
Tiempo: 45 minutos, aproximadamente Edad: Adultos, de 18 a 85 anos
Edad: Adultos (18 afios en adelante) - Formato: Papel
Formato: Papel / Online Categoria: Clinica / R.R.H.H.

Correccioén: Online
Categoria: Clinica

4 L Favvukndas- fbis s
o, Mg

@ 0 hogrefe tea ) hogrefe
Evalia de manera integral el trastorno de estrés postraumatico y sintomas asociados, Instrumento que evallda el estrés en cuatro ambitos clave: general, vejez, trabajo y
como evitacién, intrusién, disociacién y alteraciones emocionales. Incluye problemas conduccién. Cada escala mide la presencia de eventos estresantes, su intensidad
secundarios (ansiedad, depresién, abuso de sustancias), creencias negativas y deterioro percibida y el impacto actual o pasado, facilitando un andlisis integral del estrés en
funcional, facilitando una valoracién clinica o forense completa. distintas areas.

EBP

Escala de Bienestar Psicoldgico

CTC-R CTC-R

Cuestionario TEA Clinico - Revisado

Autores: J. SGnchez Canovas
Tiempo: Variable, en torno a 20 minutos
Edad: A partir de los 17 afios

Tiempo: Entre 20 y 30 minutos, aproximadamente
Edad: Adultos
Formato: Papel / Online

. ' ' Formato: Papel / Online
‘ Correccién: Mecanizada / Online Correccién: Online

Categoria: Clinica / R.R.H.H. T Categoria: Clinica

‘ Autores: D. Arribas/S. Corral / J. Perefa

0 kv
& Comal
1 Perwaa

D hogref E B hogrefe

Cuestionario rapido y fiable para evaluar diversos rasgos clinicos como depresién, Cuestionario de 65 items que mide el bienestar general mediante cuatro subescalas:
ansiedad, impulsividad, psicoticismmo y consumo de sustancias. Incluye escalas para bienestar psicolégico subjetivo, material, laboral y en la pareja. Permite valorar la
deseabilidad social e inconsistencia, ademas de un indice general de patologia, util en satisfaccién en distintas areas de la vida, con alta fiabilidad y validez en una amplia

seleccién y contextos clinicos. muestra.
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Inventario de Depresién Estado/Rasgo

EGEP-5 | EGEP-5 IDER IDER

Evaluacion Global de Estrés Postraumatico

Autores: C. D. Spielberger
Tiempo: Variable, entre 7-10 minutos
Edad: Adolescentes, jOvenes y adultos

Autores: M. Crespo / M. M. Gémez / C. Soberén
Tiempo: 35 minutos aproximadamente

Edad: Adultos a partir de 18 afios
Formato: Papel Formato: Papel / Online

Correccién: Online Correccion: Online
Categoria: Clinica Categoria: Clinica

.0 Bpinlerper

ML* Do
ML Gdmar
C. Sobasia

@ ) hogrefe @ (D hogrefe

Instrumento autoinformado de 58 items que evalua el trastorno de estrés postraumatico
(TEPT) en adultos segun el DSM-5. Mide acontecimientos traumaticos, sintomas y
funcionamiento, facilitando diagndstico, intensidad sintomatica y areas afectadas con
buena fiabilidad y facilidad de aplicacién.

Inventario breve de 20 items que evalla el estado y rasgo de depresién, abarcando
tanto la presencia (distimia) como la ausencia (eutimia) de sintomas. Es facil de aplicar,
con buenas garantias psicométricas, Util para diagnéstico e investigacion.

Hoty v L Lo o 5 ™

r L}

e |21} ESQUIZO-Q
P Cuestionario Oviedo para la Evaluacion de la
avaluacién de la eagquizotipia Esquizotipia

IECI

Inventario de Estrés Cotidiano Infantil

Autores: M. V. Trianes / M. J. Blanca / F. J. Ferndndez-
Baena /M. Escobar / E. F. Maldonado

Tiempo: Variable, entre 15y 25 minutos

Edad: De 6 a 12 afios (de 1° a 6° de E. Primaria)
Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categoria: Escolar / Clinica

Autores: E. Fonseca /J. Muniz/S. Lemos / M. Paino / U.
Villazén

Tiempo: Variable, entre 4 y 8 minutos

Edad: De 14 a 19 anos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Escolar / Clinica

tea (D hogrefe
Instrumento con 51 items que evallda rasgos esquizotipicos clave para detectar riesgos Cuestionario breve de 22 items dicotdmicos que evalla el estrés cotidiano en nifos
de esquizofrenia. Mide diez escalas especificas y tres dimensiones generales, facilitando escolares, abarcando problemas de salud, estrés escolar y familiar. Facilita la deteccién
la deteccién precoz e intervencién temprana. Cuenta con versién abreviada para precoz para prevencidén e intervenciéon en ambitos clinicos y educativos, asi como

screenings rapidos. estudios de investigacion.



190

PSICOPATOLOGIA

ISRA

Inventario de Situaciones y Respuestas de
Ansiedad

Autores: J. J. Miguel Tobal / A. R. Cano Vindel
Tiempo: Variable, 50 minutos, aproximadamente
Edad: A partir de 16 anos

Formato: Papel

P Categoria: Clinica

AR Cana Wil

® hogrefe

PSICOPATOLOGIA

PCL-R

Escala de Evaluacion de la Psicopatia de Hare -
Revisada

Autores: R. D. Hare
Tiempo: Variable
Edad: Adultos
Formato: Papel
Correccién: Online
Categoria: Clinica

@ hogrefe

Instrumento que evalua las respuestas cognitivas, fisiolégicas y motoras de ansiedad
ante distintas situaciones: evaluacién, sexual-social, fébicas y cotidianas. Mide la
frecuencia de estas respuestas, facilitando una valoracién detallada para orientar
intervenciones especificas.

Mareal

LSB-50

Listado de Sintomas Breve

Autores: L. de Rivera /M. R. Abuin
Tiempo: Variable, entre 5y 10 minutos
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categoria: Clinica / R.R.H.H.

d (M hogrefe

Es un instrumento internacionalmente reconocido para evaluar la psicopatia en
contextos penitenciarios, clinicos y forenses. Se compone de 20 items valorados tras
entrevista y revision documental, proporcionando puntuaciones generales y especificas
en factores y facetas relevantes.

SIMS

Inventario Estructurado de Simulaciéon de
Sintomas

Autores: M. R. Widows / G. P. Smith
Tiempo: 15 minutos aproximadamente
Edad: Adultos

Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Clinica

@ hogrefe

Es un cuestionario breve para identificar y evaluar sintomas psicolégicos y
psicosomaticos en adultos. Cuenta con varias escalas principales, subescalas y un indice
de riesgo psicopatolégico, permitiendo una valoracién rapida y clara del sufrimiento
psicopatolégico general.

Instrumento breve y fiable que permite detectar la posible simulacién de sintomas
psicopatolégicos y neurocognitivos. Consta de 75 items de respuesta verdadero-falso.
Su puntuacién total y las cinco escalas facilitan identificar intentos de exageracién o
falsificaciéon clinica.
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STAI | sta

Cuestionario de Ansiedad Estado - Rasgo

Autores: C. D. Spielberger / R. L.Gorsuch / R. E. Lushene
Tiempo: Variable, 20 minutos aproximadamente

Edad: Adolescentes y adultos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

£ Bplsanges S
B ek
B I Leshans

@ @ hogrefe

Cuestionario que evalla la ansiedad en dos dimensiones: como estado transitorio (A/E)
y como rasgo estable (A/R). Cada escala contiene 20 items. Su uso permite distinguir
entre ansiedad situacional y disposicional para orientar la intervencién clinica
adecuadamente.

STAIC

Cuestionario de Ansiedad Estado - Rasgo en Nifos

Autores: C. D. Spielberger

Tiempo: Variable, entre 15 y 20 minutos
Edad: De 9 a 15 afos

Formato: Papel / Online

Correccion: Online

Categoria: Clinica

@ (B hogrete

STAXI-2

@ {» hogrefe

Evalda la ira en sus distintos componentes: Experiencia, Expresién y Control,
diferenciando entre ira como estado y como rasgo. Consta de 49 items distribuidos en

PSICOPATOLOGIA

STAXI-2

Inventario de Expresion de Ira Estado - Rasgo

Autores: C. D. Spielberger

Tiempo: 10 a 15 minutos

Edad: A partir de 16 afnos hasta adultos
Formato: Papel / Online

Correccién: Online

Categoria: Clinica

6 escalas y 5 subescalas. Es Util en contextos clinicos, educativos y de salud.

STAXI-NA

Inventario de experesitn de ira estado-rasgo
en nifos y adolescentes

B Spiibeniper

[PRR——
el i .

manual

STAXI-NA

Inventario de Expresion de Ira Estado - Rasgo en
Nifnos y Adolescentes

Autores: C. D. Spielberger

Tiempo: 15 a 30 minutos aproximadamente
Edad: De 8 a 17 afos

Formato: Papel

Categoria: Clinica

193

Evalda la ira en nifos y adolescentes midiendo sus componentes principales:
Estado (A/E), que mide la ansiedad momenténea, y Ansiedad Rasgo (A/R), que valora Experiencia, Expresién y Control, tanto en forma de Estado como de Rasgo. Consta de
la tendencia estable a experimentar ansiedad. Permite identificar necesidades 32 items adaptados a esta poblacién y permite una correccién agil mediante formato
emocionales y guiar intervenciones. autocorregible.

Evalla la ansiedad en ninos mediante dos escalas de 20 items cada una: Ansiedad



Y 1O ;Wm@ ;Wm@ ;Wm@ g@@@ gwmmn
SlaSlnglnglnglng
Jfe, Ss, o5, o5 ole
S ln G ln g lnSlnal
/ @Jﬁ@@% @#@@% @#@% @#@@% @#@@% m

) ) ) ) S
@%W%@%W%W%m

[o @@ o & e & [ &1L



196 TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Inventario de Trastornos de la Conducta
Alimentaria

EDI3 EDI-3

Autores: D. M. Garner
.:1: . Tiempo: Variable, 20 minutos aproximadamente
4 I Edad: Muestras clinicas: de 12 aflos en adelante /
Muestras no clinicas: de 10 aflos en adelante
S Formato: Online
Correccién: Online
Categoria: Escolar / Clinica

@ D hogrete

TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Cuestionario que evalua sintomas y rasgos psicolégicos vinculados a los trastornos de
la conducta alimentaria. Con 91 items y 12 escalas principales, permite detectar riesgo
de TCA, elaborar perfiles clinicos y orientar la intervencién. Incluye versién breve para
cribado.

IMAGEN | IMAGEN

Evaluacion de la Insatisfaccion con la Imagen
Corporal

Autores: N. Solano / A. Cano

Tiempo: 10 minutos aproximadamente
Edad: A partir de 11 afios

Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

@ @ hogrefe

Instrumento breve de deteccién precoz del TCA que mide insatisfaccién corporal en
tres niveles: cognitivo-emocional, perceptivo y conductual. Facilita la identificacion de
adolescentes en riesgo y es Util en contextos clinicos, escolares y preventivos.

TSA
Test de Siluetas para Adolescentes TS A

. Wliggaati y M* 8 Crui

Test de Siluetas para Adolescentes

Autores: C. Maganto/S. Cruz

Tiempo: 10 minutos aproximadamente
Edad: Adolescentes de 14 a 18 afos
Formato: Papel

Categoria: Escolar / Clinica

Herramienta visual y sencilla que evalla Insatisfaccién y Distorsién de la imagen
corporal en adolescentes de 14 a 18 afios. Permite detectar riesgo de TCA e investigar la
influencia del modelo estético, atribuciones sociales y familiares. Ideal para contextos
educativos.
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HCR-20

Evaluation du rsgue de vislenoe

VIOLENCIA

HCR-20 V3

Valoracion del Riesgo de Violencia

Autores: K. S. Douglas / S. D. Hart / C. D. Webster / H.
Belfrage
Adaptacion: K. Arbach-Lucioni/ A. Andrés-Pueyo

Guia del evaluador. Predice el riesgo de violencia fisica
en personas con elevada probabilidad de manifestar
comportamientos violentos.

MHLA

VIOLENCIA

SARA-v3

S.A.R.A.

Manual para la Valoracion del Riesgo de Violencia

Manual para valorar contra la Pareja (V-3)

el riesgo de violencia

contra la pareja

Drefiis Autores: P. Randall /S. D. Hart / C. D. Webster / D. Eaves

Adaptacién: A. Andrés Pueyo / S. Lépez (Grupo de

Wondtal Rrapy § boaphas {3 wiga

At ;R s &
e L L

Estudios Avanzados en Violencia)

o

ol Protocolo de prediccion del riesgo de violencia especifico

para su uso en conflictos de pareja.

Este instrumento ayuda a predecir y gestionar el riesgo de violencia fisica en personas
con alta probabilidad de conductas violentas. Es utilizado por profesionales de distintos
ambitos para prevenir de forma coordinada, gracias a su alta capacidad predictiva y
utilidad practica en contextos clinicos y sociales.

RSVP

Protocolo para la Valoraciéon del Riesgo de
Violencia Sexual

Autores: S. D. Hart / P. R. Kropp / D. R. Laws / J. Klaver / C.
vy - Logan /K. A. Watt
i Adaptacioén: |. Loinaz / T. Nguyen / J. C. Navarro / A.
Andrés-Pueyo

Evaluacion del riesgo de violencia sexual.

Esta guia predice el riesgo de violencia en parejas sentimentales, abordando un
problema social grave con consecuencias fisicas, psicolégicas y sociales. Es facil de
usar tras entrenamiento y estd adaptada para profesionales como psicélogos, policias y
trabajadores sociales, facilitando la prevencién y gestién del riesgo en violencia familiar.

Manual para valorar
el riesgo de violencia

SVR-20

Manual de Valoracion del Riesgo de Violencia
Sexual (V-2)

exual
Autores: Douglas/ P. Boer / Stephen D. Harth / P. Randall

Douglas P. Boer, Slephen D, Hart,

P,

Kropp / Christopher D. Webster

Randall Eropp y Christopher D Webster

Taduccida o

7 b Rendri- Py

- |

Manual para valorar el riesgo de violencia sexual o
probabilidad de reincidencia en un delito por violencia
sexual.

-

Esta guia permite valorar y gestionar el riesgo de violencia sexual mediante factores
de riesgo dindamicos, apoyando decisiones profesionales en casos complejos. Es Gtil
en contextos forenses, clinicos y asistenciales, y puede emplearse sola o junto a otros
instrumentos para mejorar los juicios prondsticos.

Esta guia clinica estructurada ayuda a profesionales a evaluar y gestionar el riesgo de
violencia sexual, facilitando la prevencién y el manejo de casos con alta probabilidad
de reincidencia, contribuyendo asi a estrategias eficaces de salud publica y proteccién
de victimas.
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BAREMOS
INTERNACIONALES
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204 SERVICIOS DE CORRECION

Correccion Colectiva

Resultados en 48 h.
Mediante escaner

Requiere el uso de hojas de

correccién mecanizada
Devolucién de resultados en
formato electrénico o papel

Correccion Individual

Resultados en 24 h.
No requiere uso de hojas
especiales

Para menos de 25 hojas

Devolucioén de resultados en
formato electrénico o papel

Solicita el presupuesto para las pruebas que necesites corregir o si quieres
corregir tus propias pruebas.

PEDIDOS

cComo realizar los pedidos?

1. Para los clientes habituales

Personalmente en nuestra oficina de la ciudad de La Paz

Por teléfono
Por e-mail

A través de nuestros promotores de venta

2. Para los clientes nuevos

Personalmente en nuestra oficina de la ciudad de La Paz

Por teléfono
Por e-mail

A través de nuestros promotores de venta

3. Formas de pago

Mediante QR
En efectivo
Transferencia a nuestro banco

4, Formas de envio

Los envios se realizan por courier
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Calle Loayza N° 677
Edificio San Andrés Il
Mezzanine 2

Oficina Bloque D

La Paz, Bolivia
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COPYRIGHT

Normas

Deontolégicas

Segun normas de la “American Psychological Association”, asumidas por el Consejo
General de la Psicologia de Espafa, las pruebas se clasifican en tres niveles que
determinan las posibilidades de adquisicién de acuerdo con la formacién y titulacién
especifica del solicitante.

Detras del nombre de cada prueba editada por Hogrefe TEA Ediciones, S.A.U,, se indica,
entre paréntesis, el nivel profesional requerido para la adquisicién de la misma.

(a): Formacién y experiencia en el ambito concreto de aplicacion.

(b): Conocimiento sobre la teoria de los tests y métodos estadisticos, garantizado por la
correspondiente titulacién académica.

(c): Titulacién superior en Psicologia, Psiquiatria o Psicopedagogia.

COPYRIGHT,

Propiedad Intelectual

La reproduccién, por cualquier medio (incluso para uso particular) de una parte o de
la totalidad de una prueba, estad rigurosamente prohibida por la Ley de Propiedad
Intelectual (Texto refundido de 12 de abril de 1996). Hogrefe TEA Ediciones,S.A.U.
en su nombre y en representacion de los autores de las pruebas que edita, ultimos
perjudicados del delito de reproduccién ilegal, se reserva el derecho de iniciar las
acciones oportunas contra aquellas organizaciones o personas que violen la citada ley.

En beneficio de la profesiéon y en el suyo propio utilice pruebas originales en su
practica profesional y abstengase de entrenar en los items de los tests.

TEA Ediciones se reserva el derecho de venta de su material.

Novedades
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